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ILFIGLIO DELLUOMO, GESU, VERRA

(Lc 12,35.40)

1. Gesu disse: «Tenete
accese le vostre lampade.
Siate simili a quelle per-
sone che aspettano il loro
padrone al ritorno dalle
nozze...

2. ... per aprirgli quando, appena giunto, 3. In verita ve lo dico, si cingera, li fara
bussera alla porta. Beati quei servi cheil = mettere a tavola e, passando da uno
padrone al suo arrivo trovera fedeli nel  all’altro, li servira.

vegliare!

— A GESU PER MARIA -

4. Tenetevi pronti an-
che voi, perché nellora
che non pensate il Figlio
del’uomo verra».

Assieme alla Mamma Ce-
leste, attendi Gesu con la
veste della Grazia.

CONSACRAZIONE’AL'CUORE IMMACOLATO DI MARIA

Madre di tutti noi, tu conosci ciascuno per nome
con il suo volto e la sua storia. A tutti vuoi bene
con la benevolenza materna che sgorga dal Cuore P&
stesso di Dio Amore. Madre amabilissima ci affidia-'¢ =
mo e consacriamo a te. Madre nostra da sempre,
non ti stancare di “visitarci”, di consolarci, di sostenerci. Vieni in
nostro soccorso e liberaci da ogni pericolo. Amen. (Benedetto XVI)
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Consacrate G.A.M. “Figlie della Donna vestita di Sole” Tel. 339 5208883
e-mail: donnavestitadisole@libero.it
Consacrati del G.A.M. Tel. 0824 337181 cenacologam@libero.it - www.cathomedia.com

Cotechesi sul Credo (0 Simbolo aposfo,ico )

G.A.M. — GIOVENTU ARDENTE MARIANA



SEQUENZA D'ORO  Invocazione allo Spirito Santo
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I. Vieni, Santo Spirito,
manda a noi dal cielo

un raggio della tua luce.

Vieni, padre dei poveri,

vieni, datore dei doni,

vieni, luce dei cuori.  (Canto)

2. Consolatore perfetto,
ospite dolce dell’anima,
dolcissimo sollievo.
Nella fatica riposo,

nella calura riparo,

3. O luce beatissima,

invadi nell'intimo

il cuore dei tuoi fedeli.

Senza la tua forza,

nulla & nell’'uomo,

nulla senza colpa. (Canto)

4. Lava cio che ¢ sordido,
bagna cio che ¢ arido,
sana cio che sanguina.
Piega cio che ¢ rigido,
scalda cio che ¢ gelido,

5. Dona ai tuoi fedeli
che solo in te confidano

i tuoi santi doni.
Dona virtui e premio,
dona morte santa,

nel pianto, conforto.  (Canto) ~ drizza cio che € sviato. (Canto)  dona gjoia eterna. Amen.  (Canto)
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Come utilizzare questo sussidio

¢ «I0 CREDO!» (Cfr. Mc 9,24) ¢ il grido che ricorre spesso nel Vangelo. E il grido della Chiesa
di tutti i tempi; il grido dei martiri che hanno spinto la loro fede fino al massimo amore; il grido
di ogni cristiano chiamato a dare testimonianza a Gesu fino a dare la vita. «Oggi - dice il Beato
Giovanni Paolo II - viviamo in un tempo di particolare testimonianza, di coraggio, di eroismo,
di martirio...». Occorre quindi che i fanciulli, i ragazzi, i giovani e le famiglie siano formati a una
fede chiara e forte, illuminata dalla Parola di Dio e dal Magistero autentico della Chiesa. Una
tede fortificata dalla preghiera e dai Sacramenti sotto l'azione dello Spirito Santo e dell'ITmmaco-
lata Madre della Chiesa che ci genera alla "vita nuova in Cristo".

e IL PRESENTE SUSSIDIO vuole essere un aiuto a raggiungere questo scopo, presentando in
forma semplice e gioiosa le verita fondamentali del CREDO.

e SI COMPONE di 12 unita. Ogni unita comprende: 1) Un Salmo commentato. 2) La figura bi-
blica. 3) La Catechesi specifica di una verita del Credo. 4) Un esempio di testimonianza di santi
e di martiri. 5) Un gioco che aiuta a fissare il messaggio centrale. 6) Limpegno di vita. 7) Uno
spazio per interiorizzare la Parola di Dio e la preghiera.

e PUO ESSERE UTILIZZATO particolarmente con i gruppi di fanciulli e ragazzi (soprattutto in
preparazione alla Cresima) e, attraverso loro, raggiungere cosi le famiglie: “Io credo. Noi crediamo”

e CATECHESI PREGATA. Ogni incontro puo essere fatto in preghiera, attraverso il Cuore
Immacolato di Maria. Dopo l'invocazione allo Spirito Santo, a ogni tratto di Parola di Dio e com-
mento (Rosario e Parola di Dio) si prega ’Ave Maria seguita dal canto. Si verifica cosi la pienezza
di grazia e di gioia del Cenacolo di Gerusalemme dove i discepoli «erano assidui e concordi
nella preghiera, insieme con Maria, la Madre di Gesu» (cf Atti 1,14).

Esame di coscienza
RILEGGIAMO LA NOSTRA VITA ALLA LUCE DEI COMANDAMENTI DI DIO

IO SONO IL SIGNORE DIO TUO:
1) NON AVRAI ALTRO DIO FUORI CHE ME.

Penso ogni giorno a Dio mio Padre e Creatore? Ascolto la sua Parola? Gli parlo nella preghiera?
2) NON NOMINARE IL NOME DI DIO INVANO.

Offendo con la bestemmia il Nome Santo di Dio? Lo nomino senza rispetto? Se sento bestem-
miare, riparo con una preghiera? Annuncio il Nome del Padre, cioé la Parola di Dio agli altri?

3) RICORDATI DI SANTIFICARE LE FESTE.
Vado ogni domenica e festa alla S. Messa? Mi incontro spesso nella Confessione con Gest
che perdona? Mi accosto alla S. Comunione in Grazia di Dio?

4) ONORA IL PADRE E LA MADRE.

Tratto con rispetto papa e mamma, le persone anziane e gli insegnanti? Li obbedisco?

5) NON UCCIDERE.

So che la mia e ogni vita & un dono di Dio Padre? Uso bonta verso tutti? Perdono subito di
cuore? Litigo? So scoprire cid che c'¢ di bello, di buono, di vero negli altri? Li aiuto?

6) NON COMMETTERE ATTI IMPURI.

Custodisco puri i miei pensieri, le parole e le azioni? So rinunciare a compagnie cattive, a
trasmissioni, giorna|i, film, ricerche malsane in internet, che mi uccidono la Vita di Grazia e la
gioia? La mia anima ¢ in Grazia di Dio? Ho taciuto in Confessione qualche peccato grave?
Con la Confessione, lavato dal Sangue di Gest, riacquisto l'innocenza battesimale.

7) NON RUBARE. Chi ruba deve restituire. Rispetto la roba degli altri?

8) NON DIRE FALSA TESTIMONIANZA.
Dico bugie? Mantengo la parola data? Testimonio la mia fede con coraggio e con gioia?

9) NON DESIDERARE LA DONNA D'ALTRI.

Sono pronto a cacciare i pensieri cattivi? Riempio il mio cuore di Parola di Dio?

10) NON DESIDERARE LA ROBA D'ALTRI.
Sono geloso, invidioso? So godere del bene e del successo degli altri?

(Atto dli dolore pag. 96) - Accostati spesso e bene al Sacramento della Confessione, in cui
Gesu ti perdona e ti rafforza con la grazia dello Spirito Santo.

CANTO
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I0 CREDO. NOI CREDIAMO
Professione di fede - Simbolo apostolico
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Io credo in Dio Padre onnipotente, j ?1 2&7{/
Creatore del cielo e della terra; } 2 &‘ ii

e in Gesu Cristo,

N3

(
\

suo Unico Figlio, nostro Signore,
il quale fu concepito di Spirito Santo,
nacque da Maria Vergine,
pati sotto Ponzio Pilato,
fu crocifisso, mori e fu sepolto;
discese agli inferi;

il terzo giorno risuscito da morte;

sali al cielo, siede alla destra
di Dio Padre onnipotente;

di 1a verra a giudicare i vivi e i morti.

Credo nello Spirito Santo,

la Santa Chiesa Cattolica,
la comunione dei santi,
la remissione dei peccati,

la risurrezione della carne,

la vita eterna.

Amen.




Salmo 17 10 TI AMO, SIGNORE

5/
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Salmo 17: una preghiera di lode

Canto: /o ti amo, Signore, mia forza
il Creatore del mondo sei tu.

La piu bella creatura che hai scelto
e Maria, la Madre di Gesu.

ar Signore, mia roccia, mia fortezza,

& mio liberatore,
~ mio Dio, mia rupe in cui trovo riparo;
mio scudo e baluardo,

~ ~
g mia potente salvezza. Rit. -~
~ re
~ LN

Invoco il Signore, degnodi lode
e saro salvato dai miei nemici.
Viva il Signore e benedetta 4|
la mia rupe \ ‘
sia esaltato il Dio ~ ¥
della mia

salvezza. Rit.

-

Gloria al Padre
e al Figlio
eallo

Spirito Santo...

'.‘.. Ay

«lo ti benedico, Padre, ik e
Signore del cielo e dcllaotcrra» (Mt 11,25)



Gesu ti spiega i Salmi

v< «Signore, mia Roccia...». Gesu ci ha insegnato a chiama-
re Dio col dolce nome di «Padre». Quel Dio che ha creato
le immensita dello spazio e le ha seminate di innumerevoli
stelle, quel Dio che ha ideato e formato tutto I'universo, &
tuo Padre. «Mio Padre si firma in cielo con le stelle», scri-
veva un ragazzo nel suo diario.

v< Il suo Amore di Padre per te € come roccia incrollabile che
non verra mai meno. Dice Dio: «Puo forse una madre dimen-
ticare il suo bambino? Ma se anche lo potesse. lo non mi
dimentichero di te» (Isaia). (Canto)

La Madre di Gesu
ti insegna a vivere i Salmi

v« «Ti amo, Signore, mia forza». Dal primo
istante della sua esistenza fino alla sua As-
sunzione in Cielo, Maria & stata un continuo
atto d’amore a Dio, suo Creatore e Padre.
Quel Cuore Immacolato mai sfiorato per un
solo istante dal peccato, € stato sempre e
solo Amore. E la forza del suo Amore era il
Dio-Amore fatto uomo nel suo seno di Ver-
TI RINGRAZIAMO, PADRE BUONO, gine-Madre.

1}
PER LE MERAVIGLIE DEL TUO AMORE! v¢ La Madre di Gesu, la tutta-Amore e bon-

ta, ti insegna a ripetere a Dio che ti ha creato,
come certamente Lei avra pregato: «lo ti amo, Signore, mia forza» (Sal 17). (Canto)
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| Santi pregano i Salmi con la vita

¥r «lInvoco il Signore, degno di lode». Un giorno re-
galarono a San Francesco d'Assisi una pecorella che
egli gradi tanto, perché gli ricordava I'Agnello di Dio,
Gesu. San Francesco la esortava a lodare Dio e a non
disturbare la preghiera dei frati. Come avesse com-
preso, la pecorella entrava in chiesa e, passando di-
nanzi all'altare della Vergine, le faceva un belato di
saluto.

Il Santo la indicava come esempio di mitezza e docilita.
«Ogni creatura era per lui riflesso della bellezza,
della bonta e dell’'amore di Dio Creatore e Padre».

% Anche tu, prova a guardare con occhi nuovi le me-
raviglie che il Padre ha creato per la tua gioia.
(Canto)

cwewcvos s ey LA PAROLA DI DIO CHE PIU MI HA COLPITO  cwcs o o cucs

( \ / «Se uno mi ama fara tesoro della mia Parola» (Gv 14,23).
/ / Come segno del tuo amore a Gesu scrivi una Parola di Dio che piu ti ha

<€ colpito, per farne tesoro e metterla in pratica: come la Mamma Celeste.
\"Z’; Cosa ti dice Gesu con quella Parola?

/
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Figura biblica

«In principio Dio creo il cielo e la terra.
E Dio disse: “Facciamo 'uomo a nostra
immagine, a nostra somiglianza e domi-
ni sui pesci del mare e sugli uccelli del
cielo, sul bestiame, su tutte le bestie sel-
vatiche e su tutti i rettili che strisciano
sulla terra”.

Dio creo 'uomo a sua immagine; a im-
magine di Dio lo cred; maschio e femmi-
na li creo. Dio li benedisse e disse loro:
“Siate fecondi e moltiplicatevi, riempite
la terra e dominatela...”.

Dio vide quanto aveva fatto, ed ecco, era
cosa molto buona» (Gn 1,1.26-28.31).

DIO CREA PER AMORE

e «Dio @ Amore». Egli ha creato ogni
cosa per amore e per la gioia dell’'uomo.
Con infinita bonta si prende cura di ogni
creatura.

e «Dio e Luce» e ha lasciato la sua im-
pronta in ogni creatura. Ha reso I'uomo
suo figlio in Gesu e vuole che egli sia «luce
del mondo», al centro dell’'universo.

¢ Dio e Creatore e Padre e ha chiama-
to te alla vita. Ti ha creato per amore; ti
conosce da sempre, ti mantiene in vita.
Ogni giorno & un nuovo dono del suo
Amore. Ti dice: «Non temere: lo sono il
tuo Pastore che ti guido». E attende che
tu lo ami con tutto il cuore, con tutte le
forze, con tutta I'anima nella quale gli
assomigli. Ti insegna a pregare cosi: «Ti
amo, Signore, mia forza» (Sal 17).




IO CREDO. NOI CREDIAMO

lo credo in Dio, Padre onnipotente,
Creatore del cielo e della terra

Creatore e Padre

v All'inizio dei tempi non c’era nulla, pro-
prio nulla. Solo il Signore Dio. Dio € Amore
e ha voluto donare la vita e la gioia anche
ad altre creature. Per questo ha creato il
cielo, la terra ed ogni essere vivente.

v< Ogni creatura, anche la pil piccola, ha
ricevuto da Lui il suo posto e il suo com-
pito nell’'universo.

w Ogni creatura porta in sé le tracce del-
la sua bellezza, della sua bonta, della sua
potenza e del suo amore.

7¢ Lui solo & Dio e Signore. Solo a lui,
Creatore, appartiene la vita di ogni sua
creatura, soprattutto la vita dell’'uomo
che gli e sacra.

vx Luomo, creato a immagine di Dio, gli
somiglia piu di tutte le creature. Solo |'uo-
mo puo chiamare Dio col dolce nome di
Padre, come ha insegnato Gesu: «Quan-
do pregate, dite: Padre nostro che sei nei
cieli...» (Mt 6,9) e ci ha assicurato: «ll Pa-
dre viamal!» (Gv 16,27).

Signore degli Angeli

% Dio ha creato anche le cose invisibili:
gli Angeli, 'anima di ogni uomo.

Ha donato l'esistenza agli Angeli, crea-
ture bellissime, tutta Luce, come «Dio e
Luce». Contemplano il volto di Dio, stan-
no sempre dinanzi a Lui e obbediscono
alla Sua Parola, come ce li descrive il Li-

6

bro di Dio: la Bibbia.
Ognuno di noi ha un Angelo Custode che
lo protegge con amore giorno e notte.

< Ogni bimbo che nasce & un miracolo
d’amore del Padre. Dandogli la vita, Egli
gli infonde un’anima a Sua immagine
e somiglianza, un’anima che vivra per
sempre.

Il Padre attende con ansia di riavere tra le
sue braccia, alla fine della vita, ogni ani-
ma da Lui creata, per renderla felice nel
suo Regno eterno.

Anche tu allora puoi cantare con gioia:
«Abitero per sempre nella Casa del Si-
gnore» (Sal 22).

y< Presso ogni vita che si apre o si chiu-
de, é presente Maria, la Madre di tut-
ti i viventi, I'espressione piu stupenda
del’/Amore del Padre.



A
Testimoni del Credo

All’inizio tutto era meravigliosamente buo-
no nel creato e gli animali erano miti e
amici dell’'uomo, re dell’universo. Quan-
do perd l'uomo si ribelld a Dio peccando
di superbia e di disubbidienza, la natura
si ribello a lui e gli divenne ostile. Ma ai
Santi, ubbidienti al Signore, spesso gli ani-
mali obbedivano. Un giorno S. Francesco
d’Assisi pregava i Salmi con un altro frati-
cello, ma per il cinguettio esuberante de-
gli uccelli non potevano udire la voce 'uno
dell’altro. Allora Francesco si alzo e chie-
se agli uccellini di zittire finché avessero
terminato la preghiera. Subito si fece un
grande silenzio che duro fino a quando il
Santo li invito a benedire il Signore. Allora
ripresero a cinguettare allegramente.

Era un anticipo dei cieli nuovi e della ter-
ra nuova, quando «Dio sara tutto in tut-
ti» (1 Cor 15,28). Sara una festa cosmica
stupenda che non finira mai! E tu sei tra
gli invitati. Ci pensi?

e Tieni sempre la tua anima pronta, ve-
stita a festa con la veste della Grazia?

Testimone di Gesu

Al mattino, appena ti svegli, pensa al Padre
che ti ama e ti regala una nuova giornata di
vita. Parlagli cosi: «Al mattino ti cerco, mio
Dio. lo ti amo, Signore, mia forza!» (dai Sal-
mi). E prega adagio il Padre nostro e I'Ave
Maria. Suggerisci anche ad altri di fare cosi,
perché il Padre Celeste sia conosciuto e
amato.
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Alla scoperta del Nome di Dio

P Ecco un cruciverba che ti parla di Dio.
Dalle frasi che risaltano di piu, scoprirai

il suo Nome e il suo Amore infinito per

te; Dio ti ama come se tu fossi 'unico al mondo

e come se, senza di te, non potesse essere felice.

Digli il tuo grazie assieme alla Mamma Celeste.

Completa al posto dei puntini e riporta nel

cruciverba.

1. Coluiche e da sempre: D. O/ illumina ogni

cosa:élaL..E.

2. Non ha limiti, né confini, ¢1...... O.

3. Dio merita tutta la gloriael'A .. . E.

4. Dio ha fatto tutto dal nulla, ¢il C...... E.

5. Dio ha fatto ogni cosa per la nostra gioia.

EglielaB...A.

Pose nel cielo come lampada il S . . E.

6. Un albero segno di pace: 'O . .. O/ Dio lo

fece immenso e popolato di pesci:il M . . E.

7. Dio predilige chi ¢ umilee PIC..LO.

8. Il Padre creo 'uvomo . . dell'universo e lo in-

nalzo a figlio suo.

9. Il Padre crea A . .. A di ogni uomo a sua

immagine e somiglianza.

Ora osserva la frase scritta in diagonale. Tra-

scrivila nel riquadro. E il nome Santo di Dio

che ti ama infinitamente.

1 -E- ]
2 - T

3 AL U I
4 |-E-

5

6

7 HE
8 T|1 M C|IR|E|O-

9 | L|U|C|E
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1) CHI E IL SIGNORE DIO?
Incidi «Dio & Amore - Dio & Luce. Egli é il nostro Padre che ci ama,
nella memoria

e nel cuore I’lha detto Gesu: «ll Padre stesso vi ama» (1 Gv 4,5-8; Gv
16,27).

2) CHI HA CREATO IL CIELO, LA TERRA E L'INTERO UNIVERSO?
Lo dice Dio stesso: (lo, il Signore, ho creato tutto questo.
lo ho fatto la terra e su di essa ho creato 'vomo» (Isaia
45,8.12). Dio ha creato anche gli Angeli e I'lmmacolata Ma-
dre di Gesu e Mamma nostra.

3) PERCHE DIO HA CREATO TUTTO?
[l Signore Dio ha creato tutto per amore. Ha creato anche me perché mi
ama. Egli dice: «lo ti ho chiamato per nome: tu mi appartieni. Tu sei prezioso
ai miei occhi, sei degno di stima e io ti amo» (Isaia 43,1.4).

4) COME PUOI RICAMBIARE L’AMORE DI DIO PER TE?
Posso e devo ricambiare I’Amore di Dio per me pregando e comportandomi
come piace a Lui. Dice infatti Gesu: ((Se mi amate osserverete i miei Coman-

damenti» (Gv 14,15).

Il Padre Celeste ti ha parlato, donandoti la sua Parola. Vuoi dar-
gli la tua risposta di amore, come la Mamma Celeste? Invoca lo
Spirito Santo e scrivila qui.
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Salmo 97

IL SIGNORE DIO FA COSE GRANDI

Salmo 97: Una preghiera di gioia.

Il Signore

ha manifestato

la sua salvezza,

agli occhi dei popoli

ha rivelato

la sua giustizia.

Egli si e ricordato

del suo Amore,

della sua fedelta

alla casa di Israele.  Rit.

Tutti i confini della terra
hanno veduto

la salvezza del nostro Dio.

Acclami al Signore

tutta la terra,

gridate, esultate

con canti di gioia. Rit.

Gloria al Padre
e al Figlio
e allo Spirito Santo...

Canto:

Cantate al Signore

un canto nuovo,
cantate con gioia a Lui.
Cantate al Signore

un canto nuovo:
grande é il suo Amor.
Grandi cose ha fatto
nell’'umile sua Ancella.
Cantate al Signore

un canto nuovo:
grande é il suo Amor.

«L’anima mia magpnifica
il Signore» (Lc 1,46)




Gesu ti spiega i Salmi

vc «Egli si é ricordato del suo Amore».
Una notte Gesu disse a Nicodemo: «Dio
Padre ha tanto amato il mondo, da do-
nargli il suo unico Figlio, in modo che
chiunque crede in Lui non si perda, ma
abbia la Vita eterna» (Gv 3,16).

v Gesu, molti non credono in te, perché
non ti conoscono. Occorre che qualcuno
gli parli di te. Eccomi, Signore, se vuoi,
manda me! (Canto)

La Madre di Gesu
ti insegna a vivere i Salmi

vc «Cantate al Signore un canto nuovo».
Maria, appena seppe che Elisabetta ave-
va bisogno del suo aiuto, «parti in tutta
fretta». La strada era lunga e faticosa,
ma il cuore della Fanciulla di Nazaret
cantava di gioia: portava in sé il Figlio di
Dio.
Il cielo, i fiori, tutto il creato si univa al
suo canto. Era un canto nuovo di gratitu-
dine al Padre: Dio veniva tra gli uomini e
Lei ne era la Mamma! «'anima mia ma-
gnifica il Signore: grandi cose ha fatto in
me I’Onnipotente!» (cfr Luca 1).

(Canto)
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| Santi pregano i Salmi
con la vita

s< «Acclami al Signore tutta la terra».
Una sera un carrettiere blocco due bam-
bini, fratello e sorella, che correvano sul-
la strada maestra. «Dove andate al buio,
da soli?». «Dobbiamo andare in Africa
a parlare di Gest e a morire martiri per
Lui», rispose Teresa. Il carrettiere li ripor-
t0 a casa, ma nel cuore di santa Teresa
divampo come un incendio il desiderio di
far conoscere e amare Gesu. (Canto)
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Gran- di co- seha fat- to

La stella del presépe

«Abbiamo visto sorgere la Sua stella e sia-
mo venuti ad adorarlo» (Matteo 2,2).

Lo sai chi ha detto queste parole?

«Proprio quei tre Re Magi sono i primi testi-
moni e portatori del dono della fede» (Beato
Giovanni Paolo Il).

| Magi hanno creduto che quel Bimbo fosse
il Figlio di Dio sceso sulla terra per nostro
amore, nato da una Mamma dolcissima: la
Vergine Maria. Prostrati lo adorarono.

Vuoi anche tu incontrare Gesu? Segui la stel-
la, che e lo Spirito Santo. Egli ravviva in te
il dono della fede ricevuto nel Battesimo. E

Tu-  mi- le suAAn— cel- la. Can-

perché questa luce diventi sempre pil splen-
dente, ti occorre pregare ogni giorno.

«O Madre di Gesti e Mamma mia, insegnami
a pregare tutti i giorni, per credere sempre
piti in Gest e comportarmi come se lo vedes-
Sin.

1) Disegna la stella unendo i 10 punti in ordi-
ne alfabetico.

2) Nella coda della cometa ci sono 26 lettere
numerate. Trascrivile dentro ad ogni stellina
corrispondente.

3) Ora leggi la frase composta e ripetila tan-
te volte a Gesu. Insegnala in famiglia e ai
compagni. Gesu ne sara tanto contento e an-
che la sua Santissima Mamma.

11



Figura biblica

CANTATE AL SIGNORE UN CANTO NUOVO

Anna non aveva figli. Per questo era af-
flitta e innalzo la sua preghiera al Signo-
re, piangendo. Poi fece questo voto: «Si-
gnore, se darai alla tua serva un figlio, io
lo offrird a te per tutti i giorni della sua
vita».

Il Signore si ricordo di lei e le diede un fi-
glio, che chiamo Samuele. Poi venne con
il marito alla Casa del Signore. Presen-
tarono il fanciullo al sacerdote Eli. E si
prostrarono la davanti al Signore. Anna,
allora, prego:

«lIl mio cuore esulta nel Signore, perché
io godo del dono che mi ha fatto».

Il fanciullo rimase nel tempio a servire
il Signore. Samuele cresceva presso il Si-
gnore» (cfr Samuele 1-2).

12

e Samuele, bimbo offerto al Signore,
e figura di Gesu, donato dal Padre alla
Vergine Maria per salvare tutti noi. Sotto
quel Cuore Immacolato tutto amore, il
Figlio di Dio si & fatto uomo, per opera
dello Spirito Santo.

Maria & la via che Gesu ha scelto per ve-
nire a noi. Egli ci insegna cosi che la Ma-
dre sua é anche la nostra via per andare
a Lui.

A GESU PER MARIA! £ con Maria, I'lm-
macolata, la creatura tutta nuova, che
possiamo «cantare al Signore un canto
nuovo».

e Come credi nell'amore di questa Cele-
ste Mamma?

Lo sai che ti & sempre accanto e pensa a
te, come se tu fossi il suo unico bambino?

e Come la preghi ogni giorno?




IO CREDO. NOI CREDIAMO

! ’ lo credo in Dio, Padre onnipotente, Creatore del cielo e della terra;

e in Gesu Cristo, suo unico Figlio e nostro Signore, il quale
fu concepito di Spirito Santo, nacque da Maria Vergine...

Tu sei mio Figlio

Quando ancora non c’erieil cielo e laterra
non esistevano ancora, il Figlio di Dio era
«presso il Padre». Egli esiste da sempre e
per sempre.

E il Signore!

Il Padre lo ama infinitamente e trova in
Lui tutta la sua gioia. Un giorno gli disse:
«Tu sei il Figlio mio prediletto, in te mi
sono compiaciuto» (Marco 1,11).

Noi eravamo come pecorelle smarrite,
lontane dal Padre. Allora il Figlio di Dio,
per salvarci dal peccato e riportarci al Pa-
dre, € venuto sulla terra. Ci ha tanto ama-
ti, che si e fatto in tutto simile a noi, fuor-
ché nel peccato. Per farsi uomo ha scelto
una Mamma tutta santa, piena di Grazia,
Immacolata: la Vergine Maria.

Sia gioia a te, o piena di Grazia

LAngelo del Signore fu inviato da Dio a
Nazaret alla Vergine Maria, promessa
sposa a Giuseppe.

Entrando da Lei, ’'Angelo le disse: «Sia

gioia a te, o piena di Grazia. Il Signore é
con te. Darai alla luce un figlio e lo chia-
merai Gesu. Lo Spirito Santo scendera
su di te. Il Bambino che nascera sara
dunque santo e chiamato Figlio di Dio»
(cfr Luca 1).

Lo Spirito Santo ha compiuto questo
grande miracolo nella Vergine Maria; I'ha
resa vera Mamma del Figlio di Dio, Gesu,
per opera dello Spirito Santo.

L’unico vero Padre di Gesu é Dio. S. Giu-
seppe ne e solo I'amorevole custode.
Gesu ¢ il dono piu bello e pil grande che
ci ha fatto il Padre. Diciamogli la nostra
gioia e il nostro grazie assieme alla Mam-
ma Celeste:

«Abbiamo contemplato, o Dio, le mera-
viglie del tuo Amore!».

13



Testimoni del Credo

' —scanddl

Lo gridarono col sangue

Santa Felicita era mamma di sette figli.
Vivevano in tempo di persecuzione. Ogni
giorno pregavano insieme e mettevano in
pratica il Vangelo. La loro casa era aperta
a tutti, soprattutto ai poveri. A tutti parla-
vano di Gest. Vedendoli cosi uniti e felici,
molti si facevano cristiani. Questo desto
sospetto nel governatore Publio e li fece
arrestare. Li interrogd uno ad uno, cercd
di indurli ad adorare gli déi di Roma per
ordine dell’imperatore, li minaccio, ma
ogni sforzo fu vano.

Felicita disse: «Non potro né cedere alle
tue lusinghe né piegarmi alle tue minacce.
Ho infatti lo Spirito Santo che non permet-
te che io sia vinta dal demonio. Sono sicu-
ra che ti vincero da viva e, se saro uccisa,

meglio ancora, ti vincero da morta!».

E incoraggiava i figli a rimanere fedeli a
Gesu. Furono battuti e uccisi, ma non si
piegarono, pensando al Cielo. Gridarono
col loro sangue: «lo credo!».

. . N
; xxxxxxxxxx F—— Testimone di Gesu oo x
b

‘Invita la tua famiglia o qualche amico a :
- pregare il bel Salmo 97. Piu si prega la Pa-
“rola di Dio e piul la si comprende.

XRKKKK

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

1) CHI E GESU CRISTO?

Incidi
nella memoria
e nel cuore

3) DA CHI E NATO GESU CRISTO?

Gesu Cristo e il Figlio di Dio che e disceso dal Cielo e si
fatto uomo per amore. Egli dice: «lo sono uscito dal Padre e
sono venuto nel mondo» (Gv 16,28).

2) PERCHE GESU E VENUTO SULLA TERRA?
Gesu é venuto sulla terra per salvarci. Egli dice: «Dio Padre ha tanto amato il mon-
do (ciascuno di noi) da donargli il suo unico Figlio, in modo che chiunque crede in
Lui non si perda (nell'inferno) ma abbia la Vita eterna» (cfr Giovanni 3,16).

Gesu é nato a Betlemme dall'lmmacolata Vergine Maria, Madre di Dio,
come aveva annunciato I’Angelo Gabriele: «Non temere, Maria, perché
hai trovato grazia presso Dio. Ecco, avrai un Figlio e lo chiamerai Gesu. Lo
Spirito Santo scenderd su di te... Colui che nascerda sara dunque Santo e
chiamato Figlio di Dio» (cfr Luca 1,30-31.35).
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Salmo 39 ECCO, 10 VENGO, SIGNORE

Salmo 39: Una preghiera di offerta

Sacrificio e offerta (di animali)
non gradisci, Signore,
gli orecchi

mi hai aperto (per ascoltarti). Rit.

Non hai chiesto

vittime per la colpa.

Allora ho detto:

«Ecco, io vengo.

Sul rotolo del libro,

di me é scritto

di compiere il tuo volere.
Mio Dio, questo io desidero,
la tua Legge € nel profondo

del mio cuore. Rit.

Gloria al Padre
e al Figlio
e allo Spirito Santo...

Canto:

Ecco, vengo, mio Signore,
per fare con amore

la tua volonta

e dirti sempre si;

come sempre ti diceva
I'Immacolata Ancella:
«Eccomi, io sono

la Serva del Signor».

«Ecco, io vengo, o Dio,
per fare
la tua volonta» (Salmo 39)




Gesu ti spiega i Salmi

vr «Sacrificio e offerta non gradisci».
GesU sapeva che al Padre non erano gra-
diti i sacrifici e le vittime di animali che il
popolo gli offriva senza amore. Allora &
venuto sulla terra per offrirsi Lui stesso in
sacrificio al Padre per noi.

Ci ha insegnato che Dio guarda il cuore e
«ama chi dona con gioia». Anche un pic-
colo sacrificio offerto con grande amore,
gli é tanto gradito.

i «Ecco, io vengo». E la risposta di Gesu
al Padre. Nella tristezza e nel dolore della
sua Passione, Gesu pensa al Padre e una
luce rischiara la sua sofferenza:

«Se il chicco di frumento cade per terra
e muore, porta molto frutto» (cfr Gio-
vanni 12,24). 1l chicco di frumento che
deve morire per dare a noi molto frutto,
e Lui. Gesu lo sa e si abbandona alla vo-
lonta del Padre: «Padre, glorifica il tuo
Nome!», «Eccomi, io vengo», «Si, Padre,
perché cosi piace a te» (Gv 12,28; Sal 39:
Lc 10,21). (Canto)
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La Madre di Gesu
ti insegna a vivere i Salmi

v «Che io compia la tua volonta». LAn-
gelo del Signore fu inviato da Dio a una
Vergine di Nazaret: Maria, la «piena
di grazia», la tutta bella, I'lmmacolata.
Dio I'lamava tanto e l'aveva scelta come
Mamma del Figlio suo. UAngelo Gabriele
glielo disse: «Non temere, Maria, per-
ché hai trovato grazia presso Dio. Ecco,
concepirai e darai alla luce un Figlio e lo
chiamerai Gesu».

7¢ Ora I'Angelo attendeva la sua risposta
da portare al Padre.

Maria era tutta un Si a Dio. Si raccolse in
profonda umilta e rispose con gioia: «Ec-
comi, sono la Serva del Signore: si faccia
di me secondo la tua parola» (cfr Luca 1,
26-38).

E per quel suo Si d'amore, il Figlio di Dio,
Gesu, € venuto a noi. (Canto)



| Santi pregano i Salmi
con la vita

v Quella notte il piccolo Massimiliano
non poté riprendere sonno. Aveva di-
nanzi un sogno stupendo. La Madonna
gli era apparsa, portandogli due corone:
una bianca, simbolo di purezza e una
rossa, segno del martirio. «Quale
scegli?» gli aveva chiesto. Il fanciul-
lo non esitd a rispondere: «Tutte
e duel». La sua vita fu una tra-
sparenza di candore e di amore
all'lmmacolata.

v¢ E giunse anche 'ora della coro-
na rossa. Nel campo di concentramento e
nel bunker della fame si apri una strettoia
di sofferenza che si spalancava sul Cielo.
Il 15 agosto, festa dell’Assunta, la «dolce
Mamma e Regina», come lui la chiama-
va, veniva a prenderlo, porgendogli due
corone: una bianca e unarossa. (Canto)
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Il Signore disse ad Abram: «Esci dal tuo
paese, dalla tua patria e dalla casa di
tuo padre, verso il paese che io ti indi-
chero. Faro di te un grande popolo e ti
benediro».

Allora Abramo parti, come gli aveva or-
dinato il Signore (Genesi 12,1.2.4).

18

Figura biblica
ABRAMO, CHIAMATO DA DIO, PARTI...

e Dove andare? Non lo sapeva: il Signo-
re gli aveva ordinato di partire, non l'a-
vrebbe abbandonato mai. |l Signore Dio
I'avrebbe guidato per mano. E allora,
«per fede», con questa certezza nel cuo-
re, Abramo parti... (cfr Eb 11,8).

e Come Abramo e piu di Abramo, Ma-
ria ha creduto alla Parola del Signore. «Te
beata che hai creduto...» le dice la cugi-
na Elisabetta illuminata dallo Spirito San-
to (Lc 1,45). «Te beatal»: Maria € tutta
gioia, perché e tutta fede e abbandono
fiducioso al Padre. Per la sua fede e di-
ventata Madre di Dio e Madre di tutti gli
uomini.

e |l Signore Dio chiama anche te, come
ha chiamato Abramo e la Vergine Maria.
Non sempre vedi il fondo della strada su
cui ti conduce e neppure ti devi preoccu-
pare di vedere e di sapere. Il Signore Dio
conosce la strada e conosce te, ti chiama
per nome e ti conduce con un Amore infi-
nito e tenerissimo di Padre. «IL SIGNORE
€ IL MIO PASTORE; NON MANCO DI NUL-
LA. SE DOVESSI CAMMINARE IN UNA
VALLE OSCURA, NON TEMEREI ALCUN
MALE, PERCHE TU SEI CON ME» (Salmo
22). «ll Padre sa...», dice Gesu, «ll Padre
vi ama». Non ti chiedera nulla al di sopra
delle tue forze.

e La Mamma Celeste ti € accanto sem-
pre e ti rende generoso come Lei. Prega
allora con Gesu: «Ecco, io vengo per fare,
o Dio, la tua volonta. La tua legge é nel
profondo del mio cuore» (Salmo 39).



IO CREDO. NOI CREDIAMO

‘ tl lo credo in Dio, Padre onnipotente, Creatore del Cielo e della terra; e
i in GesU Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, il quale fu concepito
y di Spirito Santo, nacque da Maria Vergine,

pati sotto Ponzio Pilato,
fu crocifisso, mori e fu sepolto...

Perché Gesu ha sofferto
ed e morto in croce?

«Dio Padre ha tanto amato il mondo da
donargli il suo unico Figlio, perché chi
crede in Lui non si perda, ma abbia la Vita
eterna» (Gv 3,16).

Gesu ¢ il dono del Padre. Si e fatto uomo
per salvarci.

PERCHE ABBIAMO BISOGNO DI ESSE-
RE SALVATI? Adamo ed Eva, dicendo di
no a Dio col peccato originale, avevano
perduto per loro e per noi (che da loro di-
scendiamo) il dono della Grazia: la Vita di
Dio in noi. Come riacquistarla? Da soli non
ne eravamo capaci. Solo Dio poteva ridarci
guesto grande dono. E Dio, per questo si &
fatto uomo. Ma per vincere Satana, strap-
parci alla sua schiavitu che é il peccato, e
riportarci al Padre, Gesu ha voluto soffri-
re e morire sulla croce.

Nell'orto degli Ulivi, Gesu si sentiva schiac-
ciato dal peso di tutti i nostri peccati e pre-
gava: «Padre, sia fatta non la mia, ma la
tua volonta» (Mt 26,39).

Pati sotto Ponzio Pilato
= Fu crocifisso

Catturarono Gesu e lo condussero dal
sommo sacerdote Caifa. Al mattino fu
portato dal governatore Ponzio Pilato. Pi-

lato comprese che Gesu era innocente e
voleva liberarlo. Ma il popolo istigato dai
capi, urlava sempre piu forte: «Crocifig-
gilo!». Allora Pilato si lascio vincere dalla
paura e, dopo aver fatto flagellare Ges,
glielo consegno perché fosse crocifisso»
(cfr Gv 19,16).

Gesl disse:
«ECCO TUA MADRE>»
(Gv19,27)
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Non ¢'é amore piu grande

e Gesu sali sul Calvario portando la cro-
ce. Soffriva e taceva; sulla croce prego
per i suoi uccisori: «Padre, perdona loro,
perché non sanno quello che fanno».
Faceva la volonta del Padre per salvare
tutti noi. La sera prima aveva detto: «Non
c’@ amore piu grande che dare la vita per
gli amici» (Gv 15,13). E la diede morendo
sul Calvario.

e Gesu ha dato la sua vita anche per te,
come se tu fossi I'unico al mondo. Che
cosa gli darai in cambio? Lamore va ri-
cambiato con I'amore e I'amicizia con la
fedelta.

GesU ha detto: «Voi sarete miei amici
se farete quello che io vi comando» (Gv
15,14).

Sarai amico fedele di Gesu, facendo tutto
quello che piace a Lui.

L'ultimo dono di Gesu:
uEcco tua Madren

* Presso la croce di Gesu stavano sua
Madre; la sorella di sua Madre; Maria,
moglie di Cleofa; e Maria di Magdala.
Vedendo la Madre e accanto a Lei il di-
scepolo che Egli amava, Gesu disse alla
Madre: «Donna, ecco tuo figlio». Poi
disse al discepolo: «Ecco tua Madre». E
da quell’'ora il discepolo I'accolse come
sua (Gv 19,25-27).

e Gesu ci ha dato sua Madre come ul-
timo dono. E lei, nostra vera Mamma, si
prende cura di ogni suo figlio, finché tutti
arriveremo in Paradiso.

e Grazie, GesU, per essere morto sulla
croce per me e per tutti. Grazie, per aver-
mi dato la tua Mamma.

cvew cvew cvew oo LA PAROLA DI DIO CHE PID MI HA COLPTTO  cvov cvos cocs cscs

Ay Qv iy vy Qv dy vy A Ay Qv QA Ay A Qv Qw Qv Qv Qv
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«Se uno mi ama fara tesoro della mia Parola» (Gv 14,23).

Come segno del tuo amore a Gesu scrivi una Parola di Dio che pit ti ha
colpito, per farne tesoro e metterla in pratica: come la Mamma Celeste.
Cosa ti dice Gesu con quella Parola?

-------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Qv Qv ay Qv vy Qv Q.
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Testimoni del Credo

Anche il piccolo Alessandro resiste

Publio, prefetto di Roma, fa arrestare Fe-
licita coi suoi sette figli, perché cristiani.
Li chiama separatamente uno ad uno per
farli crollare. Giunge il turno di Alessan-
dro, il piu piccolo. Di fronte a quel fan-
ciullo anche il prefetto s’intenerisce. «Se
non sarai ribelle — gli dice — avro riguardo
alla tua tenera eta e risparmierd la tua
giovane vita. Su, adora gli dei del nostro
imperatore!».

Alessandro con uno scatto di coraggio
inatteso risponde: «lo sono servo di Cri-
sto. Proclamo Gesu con le labbra, Lo con-
servo nel cuore, Lo adoro incessantemen-
te. | tuoi dei con i loro adoratori saranno
condannati alla morte eterna».

Il Si di Gesu si rinnova nel piccolo Ales-
sandro che da la sua vita e muore mar-
tire.

AMA 1L
PROSSIMO

PIACE A TE»,
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Quando e tempo di pregare, di studiare, di aiutare, di ob-
bedire... ripeti come Gesu: «ECCOMI, 10 VENGO O DIO,
PER FARE LA TUA VOLONTA. Si, PADRE, PERCHE COSI

Insegnalo anche al fratellino e ai compagni.
Darai gioia a Gesu e a loro.
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Il si di Maria e il tuo si

e Completa e colora il disegno tratteggiato.
Che cosa rappresenta? Vuoi spiegarlo a qual-
cuno, per fargli conoscere Gesu e la Sua e no-
stra Mamma?

e Scrivi nella pergamena sotto il disegno le
parole con cui Maria ha detto il suo si a Dio.
(Se non te le ricordi, le puoi trovare al fondo
della 2° lettura del Salmo: “La Madre di Gesu
t'insegna a vivere i Salmi”).

e Raccogliti un attimo in silenzio e con la
Mamma Celeste ripeti adagio le parole che
hai scritto, per dire con Lei il tuo Si al Signore.
Gesu ti sta ascoltando con gioia e offre il tuo
dono al Padre. Ora recita con amore un’Ave
Maria perché Lei ti renda forte e generoso nel
dire sempre di Si.

1) PERCHE GESU HA SOFFERTO ED E MORTO IN CROCE?

Gesu ha sofferto ed & morto in croce per liberarci dal peccato, dal de-
nella memoria monio e dall’inferno e per riaprirci il Cielo chiuso dal peccato di Adamo
ed Eva. Dice Gesu: «ll ladro (che & il demonio) viene solo per rubare,
sgozzare e distruggere; io sono venuto perché abbiano la Vita e I'ab-
biano in abbondanza» (Gv 10,10).

Incidi

2) GESU E MORTO ANCHE PER TE?
Si, GesU & morto anche per me. Anch’io posso dire come S. Paolo: «ll Figlio di Dio mi ha
amato e si & sacrificato per me» (Gal 2,20).

3) QUALI SONO GLI ULTIMI DONI DI GESU DALLA CROCE?
Gili ultimi doni di Gesu dalla croce sono: la sua Santissima Mamma e lo Spirito Santo. Gesu
disse al discepolo prediletto Giovanni (e a ciascuno di noi): ((Ecco tua Madren. «Affido cia-
scuno ad Essa, come se ogni uomo fosse il suo bambino, il suo figlio o la sua figlia» (Beato
Giovanni Paolo Il). «Poi... chinato il capo, Gesu effuse (cioé dond) lo Spirito Santon (cfr Gv

19,27.30).
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Salmo 15

Salmo 15: Una preghiera di risurrezione

Proteggimi, o Dio:

in te mi rifugio.

Ho detto a Dio:

«Sei tu il mio Signore,

senza di te non ho alcun bene.

Nelle tue mani é la mia vita».

Di questo gioisce il mio cuore,
esulta la mia anima,

anche il mio corpo

riposa al sicuro,

perché non abbandonerai

la mia vita nel sepolcro,

né lascerai che il tuo santo
veda la corruzione.

Mi indicherai

il sentiero della vita,
gioia piena

nella tua presenza,
dolcezza senza fine
alla tua destra.

Gloria al Padre
e al Figlio
e allo Spirito Santo...

Rit.

Rit.

Rit.

GIOIA PIENA NELLA TUA PRESENZA

Canto:

Mi guiderai, Signore,
sul sentiero della vita:
gioia piena
nella tua presenza (bis).
Sia gioia a te, Maria,
dolce Madre del Signore;
gioia piena:
hai creduto al suo Amor (bis).

«ll Signore & veramente risorto»

(Lc 24,34)
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Gesu ti spiega i Salmi

v< «Senza di te non ho alcun bene» (v. 2).
La gioia di Gesu e 'Amore del Padre. Dopo
una giornata di fatica per evangelizzare,
Gesu trova il suo riposo nel «ritirarsi in
luoghi solitari a pregare» il Padre.

E quando si vede abbandonato da tut-
ti, anche dai piu intimi, il suo conforto
€ pensare che «il Padre ama il Figlio» e
non lo abbandona: «lo non sono solo: il
Padre & con me» (Giovani 16,32).

v «lo pongo sempre innanzi a me il Si-
gnore». Gesu tiene sempre fisso lo sguar-
do e il cuore al Padre. Fa tutto solo per
fargli piacere, per compiere la sua volon-
ta: «Mio cibo é fare la volonta di Colui
che mi ha mandato e portare a com-
pimento la sua opera» (Gv 4,34). E per
dargli la gioia di riavere tutti noi suoi figli
dispersi dal peccato, Gesu muore in cro-
ce. Su questo Sacrificio e annientamento
di Gesu si china la compiacenza del Padre
e lo fa risorgere (vv. 9-10). (Canto)
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La Madre di Gesu
ti insegna a vivere i Salmi

vc «Gioia piena nella tua presenza». La
Mamma Celeste ¢ stata sempre una tra-
sparenza della gioia di Dio. Cosi la salu-
ta I'Angelo: «Sia gioia a te...». E si puod
intendere: «Sii nella gioia, perché sai
ascoltare Dio; esulta di gioia perché sei
stata scelta come Madre del Figlio di Dio;
rimani nella gioia, perché sei tutta un Si
d’amore a Dio!».

¥¢ La cugina Elisabetta fa eco alle parole
dell’Angelo e le dice: «Te beata, che hai
creduto alla Parola del Signore!» (Luca
1,45). “Beata” significa: tutta gioia. La
Madonna ¢ pienezza di gioia, perché tut-
ta fede. Chi ama e imita Maria & sempre
nella gioia di Gesu. (Canto)
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| Santi pregano i Salmi
con la vita

< «Non abbandonerai la mia vita nel se-
polcro». Raccontano i Padri del deserto
di un fraticello che tutti chiamavano «Ave
Maria», perché aveva sempre sulle lab-
bra e nel cuore questo saluto alla Madre
di Dio. Passava lungo tempo del giorno e
della notte presso il tabernacolo e dopo
la santa Comunione rimaneva lunghe
ore in colloquio con Gesu. Era diventato
una tasparenza di Gesu Eucaristia e del-
la Mamma Celeste. Dopo qualche giorno
dalla sua morte, i frati videro un giglio
sbocciato sulla sua tomba. Un avveni-
mento unico per l'austerita del deserto!
Chi l'aveva piantato?

Y¢ Scavarono e vi trovarono le radici nel

cuore di fra Ave Maria. Era un piccolo
segno di risurrezione. «lo lo risuscitero
nell’ultimo giorno», assicura Gesu a chi
vive e muore in Lui (Giovanni 6,44).

(Canto)
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«Se uno mi ama fara tesoro della mia Parola» (Gv 14,23).

Come segno del tuo amore a Gesu scrivi una Parola di Dio che piti ti ha
colpito, per farne tesoro e metterla in pratica: come la Mamma Celeste.
Cosa ti dice Gesu con quella Parola?
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Figura biblica

Presero Giona e lo gettarono in mare e
il mare placo la sua furia. Ma il Signore
dispose che un grosso pesce inghiottis-
se Giona. Giona resto nel ventre del pe-
sce tre giorni e tre notti. Dal ventre del
pesce Giona prego il Signore suo Dio e
disse: «Nella mia angoscia ho invocato
il Signore. Tu hai fatto risalire dalla fossa
la mia vita, Signore mio Dio». Il Signore
comando al pesce ed esso rigetto Giona
sull’asciutto (Giona 1,15; 2,1-3.7.11).

* Il profeta Giona é figura di Gesu risor-
to. Gesu stesso lo spiega: «Come Giona
rimase tre giorni e tre notti nel ventre
del pesce, cosi il Figlio dell’'uomo reste-
ra tre giorni e tre notti nel cuore della
terra» (Matteo 12,40). Cosi € avvenuto:
dopo tre giorni dalla sua morte in croce,

A

-

=
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TRE GIORNI E TRE NOTTI...
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Gesu é veramente risorto! E 'annuncio di
gioia degli Angeli: «Non abbiate paura!
Voi cercate Gesu Nazareno, il Crocifisso.
E risorto, non & qui!» (Marco 16,6).

» «Egli vi precede...»: Gesu risorto non
muore piu. Ha vinto la morte per sé e per
noi. Ora e vivo presso il Padre ed é pre-
sente fra noi sotto i veli del Pane Eucari-
stico. Gesu Eucaristia € il Vivente che da
la Vita: «lo sono il Pane di Vita: chi man-
gia di questo Pane vivra in eterno e io lo
risuscitero nell’ultimo giorno» (Giovanni
6,48.51.54).

e Gesu Eucaristia, dal tabernacolo, atten-
de tutti, attende anche te. Come Lo ami?
Lo vai a trovare? Lo ricevi spesso con
cuore puro? Digli con amore: «Nelle tue
mani, Signore, & la mia vita» (Salmo 15).




| in Gesu Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, il quale fu concepito
di Spirito Santo, nacque da Maria Vergine, pati sotto Ponzio Pilato,
fu crocifisso, mori e fu sepolto;

discese agli inferi; il terzo giorno risuscito da morte...

E risorto come aveva predetto

«Giuseppe d’Arimatea, preso il corpo di
Gesu, lo avvolse in un candido lenzuolo
(la Sindone) e lo depose nella sua tomba
nuova» (Matteo 27,59).

Gesu & veramente morto in croce; € mor-
to per salvareci.

v In attesa di risorgere, Gesu discese agli
inferi ad «annunciare la salvezza» e a spa-
lancare il Cielo ai buoni, morti prima della
sua venuta.

v< Il terzo giorno «il Signore & veramen-
te risorto, come aveva predetto, ed & ap-
parso a Pietro» (cfr Luca 24,34). 'hanno
visto anche altri testimoni scelti da Dio
per annunciarlo: le donne discepole, gli
apostoli, i discepoli di Emmaus, 500 per-
sone riunite insieme e certamente, per
prima, la Madre sua, che piu di tutti ave-
va partecipato al suo Sacrificio sul Calva-
rio.

Per la loro testimonianza, per la luce del-
lo Spirito Santo e I'insegnamento della
Chiesa, noi oggi crediamo che Gesu é ve-
ramente risorto ed é realmente vivo an-
che col corpo glorificato.

Gesu risorto é fra noi

v< Il Signore e presso il Padre ed é fra noi.
«lIl Risorto viene a noi. Egli viene per ir-

radiare la luce della risurrezione su tutto
cio che é sottoposto al buio del peccato
e della morte» (Beato Giovanni Paolo Il).
Gesu ci acquista il perdono dei peccati e
ci riporta al Padre. Si sente tutta la gioia
di Gesu quando dice a Maria di Magda-
la: «Va’ a dire ai miei fratelli: lo salgo al
Padre mio e Padre vostro, Dio mio e Dio
vostro» (Gv 20,17).

Ci ha ristabiliti nello stato di Grazia e ci ha
resi veri figli di Dio.

v Ogni Confessione € una morte e risur-
rezione in Gesu.
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Anche noi risorgeremo

Chi crede in Gesu, vive la sua Parola e si
nutre di Lui, risorgera con Lui.

e Maria, la Madre di Dio e nostra, I'Im-
macolata, € la prima risorta in Gesu an-

RTTR————— Testimone di Gesu «

¢ Miincontrero con Gesu Risorto, ac-
costandomi spesso e bene ai Sacra-
;. menti della Confessione e dell’Eu-
¢ caristia e invitero altri a farlo.

KR KAK KK KKK KKK KKK KKK
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che con il corpo. E la primizia di cid che
anche noi saremo alla fine dei tempi,
quando Dio fara «cieli nuovi e terra nuo-
va». Lei ci aiuta a «cercare le cose di las-
su» per raggiungere la luce della piena
risurrezione iniziata in noi nel Battesimo.

Come i fiori del suo giardino

San Sereno faceva il giardiniere a Sir-
mione. Anche se anziano, aveva cuore e
occhi di fanciullo. Ogni fiore germoglia-
to dalla terra fredda e scura, era per lui
un annuncio di risurrezione. Pensava alla
morte come ad un fiorire alla vera vita
in GesU, per stare sempre con Lui. Que-
sta certezza gli diede il coraggio di uscire
dal nascondiglio dove si era rifugiato per
sfuggire alla persecuzione. Una donna da
lui rimproverata per la cattiva condotta
lo accuso ingiustamente. Fu processato
e decapitato Nel processo, Sereno testi-
monio Gesu con coraggio: «Sono cristia-
no. Ora il Signore mi cerchera per avermi
nella sua Casa. Sono pronto a soffrire per
il suo Nome, per aver parte con gli altri
Santi nel suo Regno». Era un seme che
cadeva per portare molto frutto.



Gesu Risorto & vivo in mezzo a noi,

«lo sono con voi tutti i giorni»
(Mt 28,20)

e Sai scoprire le varie presenze di
Gesu risorto in mezzo a noi?

e Osserva il disegno e sotto ogni
figurina trascrivi la frase adatta
scelta nel rettangolo.

e Assieme alla Mamma Celeste
ringrazia Gesu di essere sempre
presente fra noi e accanto a te,
anzi, in te. Ringrazialo pregando
I'ultima strofa del Salmo 15.

GESU E PRESENTE:

e nell’Eucaristia

nella Parola di Dio
nella Chiesa

nei fratelli

* dove 2 o 3 sono riuniti
nel nome di Gesu

€ presente:

«lo sono il Pane
di vitan
t Gvess

2) " B)

«Daove sono due o tre
riuniti nel mio Nome,
io sono in mezzo a loro»

(Mt 18,20).
’—I"
«Ogni volta

“ i i
che l'avete fatto 4

a uno di questi fratelli,
I'avete fatto a me» (Mt 25,40)

3)

«Chi ascolta voi,
ascolta me» (Lc 10,16)

Incidi
nella memoria
e nel cuore

2) COSA AVVENNE IL TERZO GIORNO DOPO LA MORTE DI GESU?
Il terzo giorno dopo la sua morte, «Gesu é risorto, come aveva detto» (Mt
28,6) ed & apparso a Pietro, agli Apostoli, alle discepole e a molti altri
testimoni che lo annunciarono con coraggio e con gioia.

3) RISORGEREMO ANCHE NOI COME GESU?
Si, anche noi risorgeremo come Gesu. Egli ha vinto la morte per Sé e per
noi. Dice: «lo sono la Risurrezione e la Vita; chi crede in me, anche se fosse
morto, vivran (Gv 11,25).

1) COSA FECE GESU PRIMA DI RISORGERE?
Prima di risorgere, Gesu discese agli inferi, dove Adamo ed
Eva, Abramo, Mosé, i Profeti e tutti i buoni morti prima di Lui, at-
tendevano nella pace e pregavano: «Quando vedrd il volto di
Dio2» (Salmo 41). Gesu li fece salire ed entrare in Cielo, nella
luce e nella gioia di vedere per sempre Dio “faccia a faccia”.
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Salmo 46 IL SIGNORE E RE DELL'UNIVERSO

Salmo 46: Una preghiera di gloria Canto:

Il Signore & nostro Re:

tutto appartiene a Lui;

il Signore & nostro Re,
cantiamo con gioia a Lui.
Com’e salito al Cielo, Gesu,
cosi Egli tornera;

con te, o Madre,

noi I'attendiam: Egli ritornera.

Applaudite, popoli tutti,

acclamate Dio con voci di gioia;
perché forte é il Signore,
I’Altissimo,

Re grande su tutta la terra.

La nostra eredita

ha scelto per noi. Rit.

Ascende Dio

tra le acclamazioni,

il Signore al suono di tromba.

Cantate inni a Dio,

cantate inni;

cantate inni al nostro Re,

cantate inni;

perché Dio e Re di tutta la terra. Rit.

Gloria al Padre
e al Figlio
e allo Spirito Santo...

«Tornerd a prendervi con me»
(Gv 14,3)
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Gesu ti spiega i Salmi

v¢ «Ascende Dio...». La sera prima di mo-
rire, Gesu prega: «Adesso, Padre, glorifi-
cami con la gloria che io avevo accanto a
te prima che il mondo fosse» (Gv 17,5).
Il Padre gli risponde facendolo risorgere
e rendendolo Re di tutto 'universo con
I'ascensione al Cielo.

7¢ «Vado al Padre», aveva detto Gesu.
Salendo al Cielo, la sua gioia si compiva.
Egli pero non ciha lasciati soli. Ha pro-
messo: «Vado a prepararvi un posto. Poi
tornero a prendervi con me» (Gv 14,3).
«Padre, io voglio che la dove sono io,
siano con me anche quelli che tu mi hai
dato» (Gv 17,24).

v Chi ama, fa sempre parte della sua
gioia con le persone care. Gesu ci ama in-
finitamente e vuole che tutti partecipia-
mo alla sua stessa gioia eterna nella Casa
del Padre. (Canto)

La Madre di Gesu ti insegna
avivere i Salmi

v «La nostra eredita ha scelto per noi».
Leredita preziosa che Gesu ci ha acqui-
stato a caro prezzo col suo Sangue ¢ il Pa-
radiso. Dopo I'Ascensione di Gesu, Maria
desidero tanto il Cielo e ogni giorno at-
tendeva il ritorno del Figlio suo, per esse-
re sempre con Lui. Forse da Lei, la Chiesa
primitiva ha imparato a ripetere: «Vieni,
Signore Gesu! Maranatha!» (Ap 22,20).

v E l'ora venne. Dio la porto in Cielo an-
che con il corpo, perché Lei, la Madre di
Dio, tutta Santa e Immacolata, non pote-
va conoscere la corruzione del sepolcro.

v Maria é la prima risorta con Gesu, la
Tutta-luce, la Donna vestita di Sole. E il
primo anticipo di quello che anche noi
saremo alla fine dei tempi. Con Lei atten-
diamo il ritorno del Signore Gesu, che ci
assicura: «Si, verro presto!» (Ap 22,20).
(Canto)
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| Santi pregano i Salmi
con la vita

v¢ «Acclamate Dio con voci di gioia».

Un giorno, attraversando in carovana il
deserto, un mercante sostdo presso un
santo eremita che passava i suoi giorni
in preghiera e penitenza. Fu subito colpi-
to dalla luce del suo sguardo. Ma come
poteva essere cosi felice quell’'uomo in
mezzo a tante privazioni e sacrifici? Si
fece coraggio e glielo chiese.

LUanziano eremita lo condusse al fondo
della povera capanna e gli indicd una
finestrella. «Vedi? — gli disse — da qui io
guardo il cielo e cid mi basta per essere
felice».

7¢Il mercante comprese che il santo ere-
mita vedeva in trasparenza cid che Dio
tiene preparato in Cielo per quelli che lo
amano. E da quel giorno comincio a pen-
sare al Paradiso. Comprese la Parola di
Gesu: «Ci sono molti posti nella Casa del
Padre... Tornero a prendervi con me, in
modo che la dove sono io ci siate anche
voi» (Gv 14,3). (Canto)
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Figura biblica

* «Volendo Dio rapire in cielo in un tur-
bine Elia, questi parti con Eliseo. Mentre
camminavano, ecco un carro di fuoco e
cavalli di fuoco si interposero tra loro
due. Elia sali nel turbine verso il cielo.
Eliseo guardava... E non lo vide piu» (cfr
2Re 2,1.11-12).

» |l profeta Elia rapito dal carro di fuoco,
e figura di Gesu che sale al Cielo e ritorna
al Padre. Egli € I'Inviato del Padre in cui
tutto si compie e non dobbiamo aspet-
tarne un altro.

ELIA SALI VERSO IL CIELO

e GesUu, asceso al Cielo, & presso il Pa-
dre, ed e vivo in mezzo a noi nella San-
tissima Eucaristia, nella sua Parola, nella
Chiesa.

Egli ritornera, come ha promesso, nello
splendore della sua gloria alla fine dei
tempi, quando Dio fara «cieli nuovi e
nuova terra». Lo annunciano gli Angeli
dell’Ascensione: «Quel Gesu che é stato
di tra voi assunto fino al cielo, tornera
un giorno allo stesso modo in cui I'avete
visto andare in cielo» (Atti 1,11).

e Occorre ogni giorno essere pronti, vi-
vendo in Grazia di Dio, perché non sap-
piamo né il giorno né l'ora in cui Gesu
verra a prenderci.

Gesu ci invita ad essere come le cinque
vergini sagge della parabola, che presero
anche l'olio nei vasetti per accogliere lo
sposo (il Signore-Dio) con la lampada ac-
cesa (cfr Mt 25,1-13).

e Questa vita & come «una notte di ve-
glia per il Signore». E necessario, pero,
non solo tener accesa la nostra lampada,
ma riaccendere anche le lampade spente
dei nostri fratelli. Come? Con la Parola di
Gesu. La fede nasce ascoltando questa
Parola. Come possono credere e atten-
dere Uno che non conoscono? Per que-
sto Gesu, proprio prima di salire al Cielo,
dice ai suoi: «Andate in tutto il mondo e
annunciate il mio Vangelo ad ogni crea-
tura» (Mc 16,15). E tu, come puoi far co-
noscere Gesu e il suo Vangelo?
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risuscitd da morte;

IO CREDO. NOI CREDIAMO

{lh§ ‘1 lo credo in Dio, Padre onnipotente, Creatore del Cielo e della terra; e
® in Gesu Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, il quale fu concepito
di Spirito Santo, nacque da Maria Vergine, pati sotto Ponzio Pilato,
fu crocifisso, mori e fu sepolto; discese agli inferi; il terzo giorno

sali al cielo, siede alla destra di Dio Padre Onnipotente...

Re e Signore del cielo e della terra

«Gesu, dopo la sua passione, si mostro
vivo agli apostoli con molte prove, ap-
parendo loro per quaranta giorni e par-
lando del Regno di Dio» (Atti 1,3). «Poi li
condusse fuori verso Betania e, alzate le
mani, li benedisse. Mentre li benediceva,
si stacco da loro e fu portato versoiil cielo.
Ed essi, dopo averlo adorato, tornarono a
Gerusalemme con grande gioia; e stava-
no sempre nel tempio lodando Dio» (Lc
24,50-52).

7¢ Gesu risorto torna al Padre e dal Padre
riceve la gloria. Il suo innalzarsi da terra
indica che Egli é Signore del cielo e della
terra. Gesu «siede alla destra del Padre»
cioe e in tutto uguale al Padre, che lo ren-
de Re e centro di tutto l'universo. Gesu
dira: «Mi é stato dato ogni potere in cie-
lo e in terra» (Mt 28,18). «Il mio Regno
non & di questo mondo» (Gv 18,36). E un
Regno di amore, di pace e di vita eterna,
nel quale tutti siamo chiamati ad entrare.
«Erano tuoi, Padre, e tu li hai dati a me»
(Gv 17,6). Gesu ritiene ciascuno di noi
come un dono del Padre e, come sue pe-
corelle per le quali da la vita, ci conduce
alla felicita eterna, ci mette nella mano
del Padre, dalla quale «nessuno puo to-
gliere nulla» (Gv 10,29).
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Signore della storia

v Prima di salire al cielo, Gesu promise:
«lo sono con voi tutti i giorni sino alla
fine dei secoli» (Mt 28,20). Ed e rimasto
con noi nella Santissima Eucaristia, nella
Sua Parola e nella Chiesa. Gesu ¢ il princi-
pio e la fine, & «Colui che &, che era e che
viene»: é il Signore della storia. Assieme
al Padre, Gesu conduce ogni avvenimen-
to e ricava il bene anche dal male con il
suo Amore onnipotente. Tutto Egli cono-
sce, tutto guida e ama ogni creatura.

«Perfino i capelli del vostro capo sono
contati», ci dice (Lc 12,7); e ci invita ad
abbandonarci a Lui con piena fiducia,



come il bimbo piccolo.

La presenza e 'amore della Mamma Ce-
leste ci aiuta a rimanere in questo atteg-
giamento di fiducia continua, come Lei si
€ abbandonata al Padre.
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Luce vera di ogni uomo

¥c Gesu é il centro della storia. E la «Luce
vera che illumina ogni uomo» (Gv 1,9).
Tutti i miliardi di uomini passati e futu-
ri fanno centro a Lui o per accoglierlo o,
purtroppo, per rifiutarlo. Chi lo accoglie
costruisce sulla roccia e vive in eterno;
chi lo rifiuta costruisce sulla sabbia che il
vento dei secoli disperde e sceglie libera-
mente la morte eterna dell’inferno.

v< Per te che sei all’inizio della vita, c’é
la tenerezza di Gesu: «Lasciate che i fan-
ciulli (e i ragazzi) vengano a me, perché
e di essi il Regno dei cieli» (Mc 10,14).
GesuU ha fiducia in te; sa che, rimanendo
in Lui, puoi collaborare con Lui a costru-

ire la «nuova civilta dellAmore». Per
questo ti dice: «Chi rimane in me come
io in lui, porta molto frutto» (Gv 15,5).
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Gesu ritornera

77 Gli Angeli dell’Ascensione dissero ai
discepoli: «Questo Gesu, che é stato di
tra voi assunto fino al Cielo, tornera un
giorno allo stesso modo in cui I'avete vi-
sto andare in Cielo» (Atti 1,11). Quando
Gesu ritornera?

v Gesu tornera alla fine della nostra
vita. Egli ’ha promesso: «lo vado a pre-
pararvi un posto. E quando saro andato
a prepararvi un posto, tornero a pren-
dervi con me, in modo che la dove sono
io ci siate anche voi» (Gv 14,2-3). Sara la
Mamma Celeste che ci portera incontro a
Gesu in quell’ora.

vc Gesu ritornera nell’'ora del Regno
del Figlio dell’'uomo. Lo dice Egli stesso:
«Quando il Figlio dell’'uomo verra nella
sua gloria con tutti i suoi Angeli, si sie-
dera sul trono della sua gloria. E saran-
no riunite davanti a Lui tutte le genti,
ed Egli separera gli uni dagli altri, come
il pastore separa le pecore dai capri...»
(Mt 25,31-32).
Bisogna attendere il ritorno di Gesu as-
sieme all'lmmacolata, con le lampade ac-
cese, in Grazia di Dio e nell’lamore. Occor-
re ripetere con Lei, Donna vestita di Sole,
con tutta la Chiesa e l'intero universo:
«Vieni, Signore Gesu».
«Si, verro presto» dice il Signore (Ap
22,20).
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x  Parlero del Paradiso a qualche persona, annunciando la pro-
¥ messa di Gesu: «Tornero a prendervi con me» (Gv 14,3).
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Un’altra é la nostra luce

Pionio vide in sogno che il giorno dopo
sarebbe stato arrestato con Asclepiade
e Sabina, essi pure cristiani. Dopo aver
pregato tutta la notte, si legarono con
una corda l'uno all’altro, perché fosse
evidente la loro decisione di morire piut-
tosto che rinnegare Cristo. Passando tra

- 3 folla, venivano invitati a ce-
dere per essere liberati, ma
Pionio rispose: «Un’altra e la
luce che noi desideriamo e se
lasciamo questi doni terreni
del Signore, non lo facciamo
per disprezzo, ma per dei beni
pit alti e piti grandi». Aveva
compreso la Parola di Gesu:
«Chi perdera la propria vita
per me, la salvera» (Lc 9,24).
Nei lunghi giorni di prigionia
pregavano e annunciavano il
Vangelo. Vedendoli irremovibili, li croci-
fissero sopra un rogo. Pionio ebbe ancora
la forza di dire: «Questa é la ragione che
pit di tutto mi spinge al sacrificio: tutto
il popolo comprenda che vi sara una ri-
surrezione dopo la morte». Per le sue
parole e per 'eroico esempio, molti cre-
dettero in Gesu.
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Attendiamo
il Signore Gesu

e Sai cosa rappresenta la figurina? Prova
a leggere la stupenda parabola nel Vangelo
di Matteo (25,1-13). Trascrivi sotto la frase
che piu ti aiuta ad attendere il ritorno di
Gesu.

e Chiedi alla Mamma Celeste di tenerti
sempre pronto a incontrare Gesu, con la
lampada accesa e la veste luminosa della
Grazia.

cvow cves aves aves LA PAROLA DI DIO CHE PID MI HA COLPITO  cocw oo cvow v

«Se uno mi ama fara tesoro della mia Parola» (Gv 14,23).

Come segno del tuo amore a Gesu scrivi una Parola di Dio che piti ti ha
colpito, per farne tesoro e metterla in pratica: come la Mamma Celeste.
Cosa ti dice Gesu con quella Parola?

...............................................................................................

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

QA A Qv Qv Ay Ay Ay Ay Qv Qv Qr Ay Qv Qv Qv Qv Qv Qv
A QA QA Ay Qv A Qv Qv Qv Ay A A Ar A A QA Qw Qw Qv A

% ROV NN AN ANV NNV AN ANV ANV NNV NNV NNV NV NNV VN VLNV VNV Qa

37



1) COSA FECE GESU DOPO LA SUA RISURREZIONE?
«Dopo la sua Risurrezione, Gesu si mostro vivo agli Apostoli,

Incidi
nella memoria

e nel cuore apparendo loro per quaranta giorni e parlando del Regno

di Dio» (Atti 1,3).

2) COME AVVENNE L'ASCENSIONE DI GESU AL CIELO?
{(Mentre benediceva i suoi apostoli e discepoli, Gesu si staccd da loro e fu
portato verso il Cielo. Ed essi, dopo averlo adorato, tornarono a Gerusa-
lemme con grande gioia» (Lc 24,51-52).

3) QUALE FU L'ULTIMO COMANDO DI GESU PRIMA DI SALIRE AL CIELO?
L'ultimo comando di Gesu prima di salire al Cielo fu: «Andate in tutto il
mondo e annunciate il Vangelo a ogni creaturan (Mc 16,15). Invid cosi i suoi
discepoli e ciascuno di noi a portare a tutti la sua Parola.

4) GESU SALENDO AL CIELO CI HA LASCIATI SOLI?
No, anche salendo al Cielo, Gesu & rimasto e rimarrd sempre tra noi nella
Santissima Eucaristia. Ci ha assicurato: «lo sono con voi tutti i giorni, fino alla

fine del mondo» (Mt 28,20).

5) QUANDO VEDREMO ANCORA GESU IN MODO VISIBILE?
Vedremo ancora Gesu in modo visibile alla fine della nostra vita, come ha
promesso: (Tornerd a prendervi con me» (Gv 14,3). E quando il suo Regno
sard compiuto, lo vedremo («venire nella sua gloria con tutti i suoi Angelin

(Mt 25,31).

Il Padre Celeste ti ha parlato, donandoti la sua Parola. Vuoi dar-
gli la tua risposta di amore, come la Mamma Celeste? Invoca lo
Spirito Santo e scrivila qui.
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Salmo 50 CREA IN ME, O DIO, UN CUORE PURO

Salmo 50: Una preghiera di pentimento Canto:

Pieta di noi,

o Dio, nel tuo Amor:
noi abbiamo peccato,
perdonaci, Signor (Bis).

Pieta di me, o Dio,

secondo la tua misericordia;
nel tuo grande Amore
cancella il mio peccato.

Lavami da tutte le mie colpe.  Rit. Prega per noi,

o Madre di Gesu:
Riconosco la mia colpa. noi abbiamo peccato,
Contro di te, contro te solo prega tu per noi (Bis).

ho peccato,

quello che & male ai tuoi occhi,

io I’ho fatto.

Tu vuoi la sincerita

del cuore e nell’intimo

mi insegni la sapienza. Rit.

Lavami e saro piu bianco

della neve.

Fammi sentire

gioia e letizia.

Crea in me, o Dio,

un cuore puro. Rit.

Non privarmi

del tuo Santo Spirito.

Insegnero agli erranti

le tue vie e i peccatori

a te ritorneranno. Rit.

Gloria al Padre
e al Figlio
e allo Spirito Santo...

«Gesli mi ha amato
e si & sacrificato per me» (Gal 2,20)
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Gesu ti spiega i Salmi

v «Nel tuo grande Amore cancella il
mio peccato». Giovanni Battista, veden-
do Gesu che veniva a lui, disse: «Ecco
I’Agnello di Dio che toglie il peccato del
mondo» (Gv 1,29). Gesu e I'Agnello inno-
cente e immacolato che si é caricato di
tutti i peccati del mondo, anche dei no-
stri, per lavarli nel suo Sangue sulla cro-
ce.

v Gesu é venuto a cercare le pecorelle
smarrite e dice loro: «C’e gioia tra gli An-
geli di Dio per un solo peccatore che si
pente» (Lc 15,10). £ la gioia pit grande
di Dio perdonarci. E quando nella Confes-
sione, il Sacerdote dice a nome di Gesu:
«lo ti assolvo dai tuoi peccati», allora Dio
«crea in noi un cuore puro» e cifa creatu-
re nuove. (Canto)

40

¥ |
L

~

La Madre di Gesu ti insegna
avivere i Salmi

w «Crea in me, o Dio, un cuore puro».
Maria & l'unica creatura, che in ogni
istante della sua vita ha saputo offrire a
Dio un Cuore puro e immacolato. Sai per-
ché? Ha accolto nel suo Cuore il Verbo di
Dio, Gesu, la Parola del Padre.

Maria custodiva e meditava nel suo Cuo-
re ogni Parola di Dio (cfr Lc 2,19). Era di-
ventata una pura e luminosa trasparenza
della Parola di Dio; era la «piena di Gra-
zia», «la Donna vestita di Sole», tutta ri-
vestita della luce di Gesu.

7 Anche tu, come la Mamma Celeste,
avrai un cuore puro e luminoso se ac-
coglierai in te Gesu e farai tesoro della
sua Parola, «luce vera che illumina ogni
uomo» (Gv 1,9). (Canto)



| Santi pregano i Salmi
con la vita

v« «Tu vuoi la sincerita del cuore».

S. Alfonso, sentito parlare di un grande
peccatore che dava scandalo nella citt3,
lo mando a chiamare. Quegli busso e poi
si arrestd sulla soglia. C’'era infatti per
terra un grande Crocifisso. Il Santo lo in-
vitdo ad entrare, ma l'uomo, indicando il
Crocifisso, rispose: «Togliete prima quel-
lo, non posso mica calpestarlo». «Uomo,
se e solo per questo, — rispose S. Alfonso
— passagli pure sopra, tanto coi tuoi pec-
cati lo stai continuamente calpestando e
uccidendo di nuovo...».

Qualche attimo di sospensione e poi quel
peccatore si butto a terra baciando e ba-
gnando di lacrime il Crocifisso. Quindi
chiese di confessarsi e il Sangue di Gesu

ridiscese dopo molti anni nella sua ani-

ma, gli ridono l'innocenza e la forza di

cambiare vita. Era una creatura nuova.
(Canto)
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Figura biblica

IL GIUDIZIO DEL RE

Due donne, nella stessa casa, avevano
ciascuna un bimbo di pochi giorni. Ma
nella notte, uno dei due mori e la madre
lo scambio con quello vivo dell’altra. Al
mattino questa si accorse dell’inganno,
ma la colpevole negava. Allora si reca-
rono dal re Salomone, per avere il suo
giudizio. Ascoltato il fatto, il re chiese
una spada e ordino di uccidere il bimbo
rimasto per darne meta al’'una e meta
all’altra. Subito la vera madre lo prego
di non ucciderlo, ma di darlo piuttosto
all’altra. La seconda invece, insisteva
perché fosse diviso, cosi non era di nes-
suna delle due. Il re allora ordino: «Date
alla prima il bambino vivo. Quella é sua
madre» (cfr 1Re 3,16-27).

e |l re Salomone é figura di Gesu che
alla fine della vita giudichera ogni uomo
e quando il suo Regno sara compiuto,
giudichera tutto l'universo. Egli conosce
i cuori e «non ha bisogno di essere in-
formato su alcuno, perché sa bene cosa
c’e@ nellluomo» (Gv 2,25). Davanti a Lui
nessuno puod nascondersi o mentire. Con
un solo sguardo Egli vede tutta la nostra
vita: il bene e il male.

e Un proverbio arabo dice: «In una not-
te nera, una formica nera, sopra una pie-
tra nera, Dio la vede!».

e Col suo Amore di Padre Egli ci guida a
fare il bene, per non doverci rimprovera-
re o condannare nel giorno del giudizio.
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IO CREDO. NOI CREDIAMO

{3 ‘1 lo credo in Dio, Padre onnlpotente, Creatore del Cielo e della terra; e
¥ in Gesu Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, il quale fu concepito
di Spirito Santo, nacque da Maria Vergine, pati sotto Ponzio Pilato, fu
crocifisso, mori e fu sepolto; discese agli inferi; il terzo giorno risuscité
da morte; sali al cielo, siede alla destra di Dio Padre onnipotente;

di la verra a giudicare i vivi e i morti...

Il giudizio universale
(alla fine del mondo)

v< Gesu ci parla del giudizio universale in
parabole: «Quando il Figlio del’uomo ver-
ra nella sua gloria con tutti i suoi Angeli,
si siedera sul trono della sua gloria. E sa-
ranno riunite davanti a Lui tutte le genti,
ed Egli separera gli uni dagli altri, come il
pastore separa le pecore dai capri, e porra
le pecore alla sua destra e i capri alla sini-
stra» (Mt 25,31-33). Tutto sara confrontato
con GesU e con la sua Parola, o per fare par-
te con Lui dei «cieli nuovi e della terra nuo-
va», o per essere gettato nel fuoco inestin-
guibile dell’inferno. Satana sara finalmente
sconfitto per sempre, € il male e gli scandali
saranno distrutti. «Colui che siede sul trono
dira: Ecco, io faccio nuove tutte le cose»
(Apocalisse 21,5).

s Avverra come per «una rete gettata in
mare che raccoglie ogni sorta di pesci. Quan-
do é piena i pescatori la tirano a riva e poi,
sedutisi, raccolgono i pesci buoni nei cane-
stri e buttano via i cattivi.

Cosi sara alla fine del mondo. Verranno gli
Angeli e separeranno i cattivi dai buoni e li
getteranno nella fornace ardente, dove sara
pianto e stridore di denti» (Mt 13,47-50).

Il giudizio particolare
(subito dopo la morte)

v Alla fine della vita, Gesu ci chiedera se
abbiamo amato Dio e osservato la sua
Parola e i suoi Comandamenti. Egli ha
detto: «Se uno mi ama fara tesoro del-

la mia Parola» (Gv 14,23). E dice per chi
non I’ha accolta: «La Parola che io ho an-
nunziato ecco che lo condannera nell’ulti-
mo giorno» (Gv 12,48).

< Gesu ci giudichera sull’amore ver-
so gli altri. «Allora il Re dira a quelli che
stanno alla sua destra: Venite benedetti
del Padre mio, ricevete in eredita il Regno
preparato per voi fin dalla fondazione
del mondo. Perché io ho avuto fame e mi
avete dato da mangiare, ho avuto sete e
mi avete dato da bere; ero forestiero e mi
avete ospitato, nudo e mi avete vestito,
malato e mi avete visitato, carcerato e
siete venuti a trovarmi. Allora i giusti gli
risponderanno: Signore, quando mai ti
abbiamo visto...? Il Re dira loro: In verita
vi dico: ogni volta che avete fatto queste
cose a uno solo di questi miei fratelli pit
piccoli, I'avete fatto a me» (cfr Mt 25).

7 Gesu ci giudichera sulla testimonian-
za che gli avremo dato. Ci ha posti nel
mondo come una lampada accesa per
diffondere la sua luce. Ci dice: «Chi mi
riconoscera davanti agli uomini, anch’io
lo riconoscero davanti al Padre mio; chi
invece mi rinneghera davanti agli uomi-
ni, anch’io lo rinneghero davanti al Padre
mio che é nei cieli» (Mt 10,32-33).
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v< Il pensiero di venire giudicati da Gesu,
il nostro Salvatore, ci deve riempire di
fiducia e portarci a un impegno sempre
piu forte nel fare tutto cio che piace a Lui,
per dargli la gioia di dirci alla fine della
vita: «Venite, benedetti del Padre mio,
nel Regno preparato per voi fin dalla
fondazione del mondo» (Mt 25,34).

La Madre di Gesu ci sara accanto, e Lei,
che e la Porta del Cielo e nostra Mamma,
ci introdurra nella gioia di Dio per sempre.

La seconda venuta di Gesu
(venuta intermedia)

Dice Gesu: «Quando il Figlio del’'uomo
verra trovera ancora la fede sulla terra?»
(Lc 18,8). Alcuni santi come San Bernar-
do, San Luigi M. Grignion de Montfort,
San Massimiliano Kolbe, il Beato Giovanni
Paolo Il parlano di una seconda venuta di
GesU, una venuta intermedia tra la prima
venuta storica a Betlemme e l'ultima ve-
nuta alla fine del mondo. | primi cristiani
invocavano la venuta di Gesu dicendo:
«Maranatha, vieni, Signore Gesu». E noi
nella Santa Messa, dopo la Consacrazio-
ne diciamo: «Annunciamo la tua morte
Signore (...) nell’attesa della tua venuta».
La seconda venuta di Gesu non ¢ la fine del

Alla scoperta di...

Sai scoprire tutte le combinazioni di parole?
Sono 17! Cerchiando a puzzle le parole in tut-
te le direzioni, puoi trovare ripetute piu volte
le 8 parole della prima frase del Salmo 50:
«Pieta di me, o Dio, nel tuo Amore!». Trascri-
vi poi questa frase intera nelle caselle nume-
rate in cornice (sono 8 parole e 24 lettere).
Ora rileggila. E una stupenda preghiera, un
piccolo «atto di dolore» con cui chiedere
perdono al Signore ogni sera:
P...AD.M,0OD.O,N..T.O A...E!
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mondo — spiega il Beato Giovanni Paolo I
—ma la fine di un mondo vecchio e pieno
di peccato. Dopo la grande purificazione,
Gesu verra e dara inizio a un mondo nuo-
vo, alla Civilta dell’Amore e alla primavera
della Chiesa, «un mondo — dice Don Carlo
De Ambrogio — in cui regnera I'Amore; la
Parola di Dio sara legge per tutti e sara piu
bello ancora del Paradiso terrestre».

Il Beato Giovanni Paolo Il prega cosi: «<Em-
manuele, Dio-con-noi, I'Eucaristia € la te-
stimonianza sacramentale della tua prima
Venuta; € un costante preannunzio della
tua seconda Venuta e il segno della tua
Venuta definitiva».

Sara la Mamma Celeste a prepararci alla
venuta di Gesu, come disse a Fatima: «Alla
fine il mio Cuore Immacolato trionfera e il
mondo avra la pace».

Dice ancora il Beato Giovanni Paolo Il
«Maria, singolarmente unita a Cristo nella
sua prima venuta, per la sua continuata
cooperazione con Lui lo sara anche in at-
tesa della seconda. ... Ella ha anche quel
ruolo, proprio della Madre, di Mediatrice
di clemenza nella venuta definitiva...».
(“Redemptoris Mater”)

e Con la Mamma Celeste prega cosi:
Maranatha, vieni presto Signore Gesu!
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...Troveranno misericordia

Testimoni del Credo

«Stefano, pieno di Spirito Santo, fissan-
do gli occhi al cielo, disse: “Ecco, io con-
templo i cieli aperti e il Figlio dell’'uomo
che sta alla destra di Dio”. Proruppero
allora in grida altissime, lo trascinarono
fuori della citta e si misero a lapidarlo (a
colpirlo con le pietre). Stefano pregava:
“Signore Gesu, accogli il mio spirito”. Poi
piego le ginocchia e grido forte: “Signo-
re, non imputar loro questo peccato” (=
perdonali). Detto questo mori» (cfr Atti
7,55-60).

Stefano, perdonando ai suoi nemici, trovo
in Gesu Giudice solo misericordia. Gesu
stesso I’ha detto: «Beati i misericordio-
si, perché troveranno misericordia» (Mt
5). Anche tu, se vuoi trovare misericordia
e perdono nel giorno del giudizio, tratta
tutti con amore e bonta.

1) QUANDO GESU VERRA A GIUDICARCI?
Incidi . Gesy, il Figlio di Dio, verra a giudicarci alla fine della no-
nella memoria
e nel cuore stra vita e alla fine dei tempi. Egli dice: «lo verro presto e
porterd con me la mia ricompensa, per rendere a ciascuno
secondo le sue opere» (Ap 22,12).

2) SU CHE COSA CI GIUDICHERA GESU?
Gesuy, il nostro Maestro e Salvatore, ci giudichera sulla sua Parola e sui suoi
Comandamenti che si riassumono nell’Amore: (Amerai il Signore Dio tuo con
tutto il tuo cuore... Amerai il prossimo tuo come te stesso» (Lc 10,27).

3) CHI SONO “I VIVI E | MORTI”, DI CUI PARLA GESU?
| “vivi” sono coloro che hanno la Vita stessa di Dio, la Grazia e che possono
cosi partecipare al banchetto del Cielo.
| “morti” sono coloro che con il peccato grave hanno ucciso in se stessi la
Vita di Dio, la Grazia e, se muoiono senza convertirsi, andranno alla morte

eterna dell'inferno (cfr Gv 5;6 - Mt 22,1-14).
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Salmo 103

Salmo 103: Una preghiera di gioia

Benedici il Signore,

anima mia.

Quanto sono grandi,
Signore, le tue opere!

Tutto hai fatto con saggezza,
la terra e piena

delle tue creature. Rit.

Tutti da te aspettano

che tu dia loro il cibo

in tempo opportuno.

Tu lo provvedi, essi lo raccolgono,
tu apri la mano,

si saziano di beni. Rit.

Se nascondi il tuo volto,
vengono meno,

togli loro il respiro, muoiono
e ritornano nella loro polvere.
Mandi il tuo Spirito,

sono creati e rinnovi

la faccia della terra. Rit.

La Gloria del Signore

sia per sempre;

gioisca il Signore

delle sue opere.

Voglio cantare

al Signore finché ho vita,
cantare al mio Dio
finché esisto.

La mia gioia & nel Signore. Rit.

Gloria al Padre
e al Figlio
e allo Spirito Santo...
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RIEMPIE L'UNIVERSO

Canto:

Signore, mio Dio,
guanto sei grande,
la luce ti avvolge
come un manto.
Tutto hai creato
con Sapienza e Amor
e col tuo Santo Spirito
fai tutto nuovo ancor (Bis).
Signore, mio Dio,
guanto sei grande,
hai fatto meraviglie in Maria:
Santa e Immacolata
I’hai creata tu,
Sposa dello Spirito
e Madre di Gesu (Bis).

«Lo Spirito di Dio
aleggiava sulle acque» (Gen 1,1)



Gesu ti spiega i Salmi

vv «La terra é piena delle tue creature».
GesU ha gli occhi aperti sulle meraviglie
del creato, opera del Padre. Guarda con
ammirazione anche la piu insignificante
creatura come un granellino di senape,
un passerotto, i fiori del campo...

Egli vede in tutto questo una Parola del
Padre, un segno della sua bellezza, del-
la sua bonta, della sua potenza e del suo
Amore.

7r GesU insegna anche a noi a vedere le
orme del Padre nella creazione e a com-
prendere quanto ci ama: «Guardate gli
uccelli del cielo: non seminano, non
mietono né ammassano nei granai, ep-
pure il Padre vostro Celeste li nutre. Non
contate voi forse piu di loro? Osservate
come crescono i gigli del campo: non la-
vorano e non filano... Se Dio veste cosi
I'erba del campo che oggi € e domani
sara buttata nel fuoco, non fara molto
pilu per voi?» (cfr Mt 6,26-30).

v Il «Padre della Luce, dal quale discen-

de ogni dono» (Gc 1,17), ti ama come se

senza di te non potesse essere felice.
(Canto)

La Madre di Gesu ti insegna
avivere i Salmi

w «Gioisce il Signore delle sue opere».
Come Gesu fu la gioia del Padre e merito
da Lui queste parole: «Tu sei il Figlio mio
prediletto, in te mi sono compiaciuto»
(Mc 1,11), cosi lo fu Maria, la Madre sua.
Lei, la «piena di grazia», & e sara sempre
la creatura piu bella uscita dalle mani e
dal Cuore di Dio. In lei il Padre ha concen-
trato ogni bellezza, ogni bonta, ogni per-
fezione di amore da lui seminata nell’uni-
verso, a immagine del Figlio.

» Fin dall’inizio della creazione Maria
era presente nel piano di Dio. La Chiesa
pone sulle labbra della Vergine queste
parole: «ll Signore mi ha creata all’inizio
della sua attivita, prima di ogni sua ope-
ra, fin d’allora. Quando non aveva fatto
la terra, quando Egli fissava i cieli, io ero
la ed ero la sua gioia ogni giorno» (cfr
Prov 8,22.26.30).

» Quando Dio penso a Maria, la vide tra-
sparenza e prolungamento del suo Amo-
re, la vide Madre: Madre del Figlio suo
Unigenito e Mamma di tutti noi.

(Canto)
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| Santi pregano i Salmi
con la vita

v «La mia gioia é nel Signore». San Pa-
olo eremita, ancora giovanissimo, per
sfuggire alla persecuzione di uno zio si
rifugio nel deserto. | primi giorni erano
duri e tristi nella privazione e nella solitu-
dine; le notti interminabili sotto I'incubo
delle fiere. A poco a poco pero il giovane
comincio ad avvertire nel silenzio I'eco
del vento, la musica dell’unica sorgente,
il linguaggio dei corvi...

Queste voci parlavano al suo cuore e gli
ripetevano: «Dio & qui. Dio € Amore!». ||
giovane non si senti pil solo: Dio colma-
va la sua solitudine e riempiva il silenzio
con la sua Parola. Dio era tutta la sua gio-

ia. E rimase nel deserto. (Canto)
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Lo Spirito Santo ha fatto di me il suo Tempio vivo, la sua abitazione d’amore.
Con la Mamma Celeste sua Sposa Immacolata, lo preghero ogni giorno e aiu-
tero altri a farlo.

«Vieni, Santo Spirito, manda a noi dal Cielo un raggio della tua luce».
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Figura biblica

Il Profeta Elia, per far ritornare al Signo-
re il popolo scivolato nell'idolatria, lan-
cia una sfida ai sacerdoti pagani: «Voi
invocherete il nome del vostro Dio e io
invochero quello del Signore. La divini-
ta che rispondera concedendo il fuoco
e Diol». | sacerdoti invocarono il nome
di Baal dal mattino fino a mezzogiorno.
Ma non si sentiva un alito, né una ri-
sposta. Elia disse a tutto il popolo: «Av-
vicinatevil». Si sistemo di nuovo l'alta-
re del Signore che era stato demolito.

Al momento dell'offerta il profeta Elia
disse: «Signore, Dio di Abramo, di Isac-
co e di Giacobbe, oggi si sappia che tu
sei Dio in Israele e che io, tuo servo, ho
fatto tutte queste cose per tuo coman-
do. Rispondimi, Signore, rispondimi e
questo popolo sappia che tu sei il Si-
gnore Dio e che converti il loro cuore!».
Cadde il fuoco del Signore e consumo

IL FUOCO DEL SIGNORE

I'olocausto, la legna, le pietre e la cene-
re, prosciugando I'acqua nel canaletto.
A tal vista, tutti si prostrarono a terra
ed esclamarono: «ll Signore é Dio! Il Si-
gnore e Dio!» (cfr 1 Re 18,20-39).

e «ll Fuoco del Signore» & segno dello
Spirito Santo che come lingue di fuoco &
disceso sugli Apostoli e sulla Vergine Ma-
ria riuniti in preghiera nel Cenacolo.

e Lo Spirito Santo e sceso anche su di te
nel Battesimo e nella Cresima. Ti ha reso
Tempio vivo di Dio. Tu gli appartieni. Ti
ha consacrato sacerdote e re del creato
per raccogliere le voci di tutto l'universo
e offrirgliele in una lode perfetta in Gesu.
Soprattutto nella partecipazione all'Euca-
ristia, lo Spirito Santo ti rende sacerdote
nell'offrire col Celebrante Gesu, la Vittima
Santa e Immacolata al Padre e nell'offrirgli
te stesso in dono.

* Ti ha consacrato profeta, capace cioe di
accogliere in te la Parola di Dio e di comu-
nicarla agli altri. Sottolinea il Concilio Va-
ticano Il: «/ fedeli, incorporati nella Chie-
sa con il Battesimo, col sacramento della
Confermazione (Cresima) sono assistiti
da una speciale forza dello Spirito Santo
e cosi sono piu strettamente obbligati a
diffondere e a difendere con la parola e
con l'opera la fede come veri testimoni
di Cristo» (LG n.11).

e E tu, come sei testimone e annunciato-
re di Gesu e del suo Vangelo?
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IO CREDO. NOI CREDIAMO

‘1 lo credo in Dio, Padre onnipotente, Creatore del Cielo e della terra; e
in Gesu Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, il quale fu concepito
di Spirito Santo, nacque da Maria Vergine, pati sotto Ponzio Pilato, fu
crocifisso, mori e fu sepolto; discese agli inferi; il terzo giorno risuscitdé

da morte; sali al cielo, siede alla destra di Dio Padre onnipotente; di la
verrd a giudicare i vivi e i morti.

Credo nello Spirito Santo...

Lo Spirito Santo ¢ I’Amore

e Lo Spirito Santo & '’Amore tra il Padre
e il Figlio. E ’Amore che Dio ha per cia-
scuno di noi. E «Dio in azione» da sempre
e per sempre; presente nella creazione
fin dall’inizio.

e «In principio Dio creo il cielo e la
terra... Lo Spirito di Dio aleggiava sulle
acque» (Gn 1,1-2). Con la sua presenza
e potenza d’amore, lo Spirito Santo fa
sbocciare la vita di ogni creatura.

e Lo Spirito Santo & I'anima di tutto I'u-
niverso, lo mantiene in vita, lo rinnova,
lo spinge alla risurrezione fino a creare
«cieli nuovi e terra nuova».

Lo Spirito Santo ¢ lo Spirito di Gesu

e Gesu si fa uomo per opera dello Spi-
rito Santo in Maria Vergine. Le parole e
i miracoli di Gesu scaturiscono dalla pie-
nezza di Spirito Santo che & in Lui. «E Lui
(Gesu) che il Padre, Dio, ha segnato col
suo sigillo» (Gv 6,27). Il sigillo & lo Spirito
Santo che anche tu hai ricevuto in dono
nel Battesimo e nella Cresima. Da Maria,
per opera dello Spirito Santo tu sei nato
«di nuovo dall’alto», sei nato alla vita di
Dio (Gv 3,7) e sei chiamato a vivere sotto
I'azione dello Spirito Santo che ti guida a
comportarti da «vero» figlio di Dio.
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«Mentre Gesli stava in preghiera, il cielo si aprl e sce-
se su di lui lo Spirito Santo in apparenza corporea,
come di colomba» (Lc 3,22).

Lo Spirito Santo ¢ il Dono

e Lo Spirito Santo e il dono del Padre
e di Gesu alla Chiesa, a ciascuno di noi.
«Quando verra il Paraclito (Colui che as-
siste, che aiuta e conduce) che io vi man-
dero da parte del Padre mio, lo Spirito
di Verita che procede dal Padre, egli mi
rendera testimonianza» (Gv 15,26).

e E lo Spirito Santo che rende testimo-
nianza a GesU, e Lui il primo testimone, e



il primo Evangelizzatore. Senza lo Spirito
Santo la Parola di Dio non puo essere né
compresa né annunciata.

* Per questo Gesu lo invia nel giorno di
Pentecoste agli apostoli e ai discepoli ri-

uniti nel Cenacolo in preghiera attorno a
Maria, Madre di Gest, Colei che come ca-
lamita lo attira sulla Chiesa e su ciascuno
di noi. «Chi ama molto la Madonna — di-
ceva S. Luigi Maria Grignion de Montfort
— riceve molto Spirito Santo».

Maestro, dove abiti?

Andrea era un discepolo di Giovanni Bat-
tista. Un giorno, mentre lo ascoltava, lo
vide illuminarsi in volto, «fissando gli oc-
chi su Gesu che passava». Dopo qualche
istante di intenso silenzio, in cui lo Spirito
Santo gli rivelava il Figlio di Dio, con tono
commosso lo indico ai presenti: «Ecco
I’Agnello di Dio».

Andrea si senti fortemente attratto verso
Gesu e, dopo uno sguardo di intesa con
I'amico Giovanni (il futuro discepolo pre-
diletto), prese a seguirlo. Gesu si volse
e chiese loro: «Cosa cercate?». Soggio-
gati da quello sguardo divino, rispose-
ro: «Maestro, dove abiti?», espressione
equivalente a: «Cerchiamo te, vogliamo
conoscerti, restarti accanto...». Gesu li in-
vitd ad andare «a vedere e rimasero con
Lui quel giorno» (Gv 1,39).

Andrea non poté tenere per sé la gioia
di aver incontrato Gesu e la comunico al
fratello Pietro. Lo condusse a Gesu. Fu la
sua prima evangelizzazione. Gesu ne fara

un pescatore di uomini.

Tutta la vita di Andrea fu un «rimanere»
con Gesu e annunciare il Vangelo, come
quel primo giorno. La strada percorsa dal
Giordano alla casa di Gesu, seguendo
Lui, fu un segno del cammino che avreb-
be fatto sulle stesse orme dell’Agnello di
Dio. Accolse come un dono il morire cro-
cifisso come Gesu e per GesuU.
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Il primo evangelizzatore

e GesU dice anche a te: «Va’
e annuncia ai miei fratelli...» (Gv 20,17), e
per la Grazia dello Spirito Santo ricevuta nel
Battesimo, ti rende capace di farlo.

e Lo Spirito Santo € il primo Evangelizzatore.
Dice di Lui Gesu: «Non parlera da se stesso,
ma tutto cio che ASCOLTERA (dal Padre e da
Gesu), Egli lo dira e vi ANNUNCERA le cose
future» (il Cielo che ci attende) (Gv 16,13).

e Occorre imparare dallo Spirito Santo a di-
ventare evangelizzatori:

1) mettendoci in ASCOLTO della PAROLA DI
DIO, per riempircene la mente, il cuore e la
vita;

2) ANNUNCIANDO la Parola di Dio che & e Chiedi alla Mamma Celeste, che & la Spo-

luce; & il dono piti grande e prezioso che puoi sa amat|55|ma dello Spirito Sa.nto, di inse-
fare ai fratelli gnarti ad ascoltare la Parola di Gesu come

faceva Lei che la custodiva e la meditava nel
suo Cuore Immacolato. Pregala di renderti
un coraggioso annunciatore del Vangelo.

e Scrivi tante volte sulle caselle del Vangelo
due parole chiave riferite allo Spirito Santo:
nella prima pagina scrivi KQASCOLTERA», nel-
la seconda pagina «<ANNUNCERA». Quante * Colora il disegno e prova a spiegarlo a
volte le hai potute scrivere? qualche compagno.

cvcy cves cves aves LA PAROLA DI DIO CHE PID MI HA COLPITO oo cvos cvaw cwc

( \ 7 «Se uno mi ama fara tesoro della mia Parola» (Gv 14,23).

Come segno del tuo amore a Gesu scrivi una Parola di Dio che pili ti ha
colpito, per farne tesoro e metterla in pratica: come la Mamma Celeste.
Cosa ti dice Gesu con quella Parola?

............................................................................................................................
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1) CHI E LO SPIRITO SANTO?

Incidi ' Lo Spirito Santo & la terza Persona della Santissima Trinita: &
:i‘:} ore I’Amore tra il Padre e il Figlio. Ed & '’Amore con cui Dio ama
ciascuno di noi. Dice infatti Gesu: «Come il Padre ha amato me,
cosi io ho amato voi. Rimanete nel mio Amore (che & lo Spirito

Santo)» (Gv 15,9).

2) QUANDO LO SPIRITO SANTO E DISCESO IN NOI?

Lo Spirito Santo & disceso in noi nel giorno del nostro Battesimo e ci ha resi un
tempio vivo del suo Amore. Dice Gesu: (Lo Spirito di Verita rimane con voi ed
& in voin (Gv 14,17).

Nella Cresima ci da la pienezza dei suoi doni e ci rende coraggiosi testimoni
di Gesu: (Lo Spirito di verita mi rendera testimonianza e anche voi mi rende-
rete testimonianza...» (Gv 15,26-27).

3) CHE COSA OPERA IN NOI LO SPIRITO SANTO?

Lo Spirito Santo ci rende capaci di amare Dio nostro Padre e di chiamarlo col
nome dolcissimo di “Abba&”, Papa. Ci insegna a vivere da veri figli di Dio, ri-
cordandoci tutte le Parole di Gesu «e ci annuncerad le cose future), cioé il pia-
no d’amore del Padre e il cielo che ci attende (cfr Rm 8; Gv 14,26; 16,13).

Il Padre Celeste ti ha parlato, donandoti la sua Parola. Vuoi dar-
gli la tua risposta di amore, come la Mamma Celeste? Invoca lo
Spirito Santo e scrivila qui.
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Salmo 121 ANDIAMO ALLA CASA DEL SIGNORE

Salmo 121: Una preghiera di gioia Canto:

Andiamo alla Casa del Signore,
andiamo alla Casa del Signore,
andiamo alla Casa del Signore,

Quale gioia
quando mi dissero:
“Andremo alla Casa del Signore”.

. . ioia!
E ora i nostri piedi quale gioia!
si fermano alle tue porte, Andando alla Casa del Signore,
Gerusalemme. Rit. Maria cammina con noi:

ci porta alla Casa del Signore,
guanta gioia!

Gerusalemme é costruita

come citta salda e compatta.

La salgono insieme le tribu,

le tribu del Signore,

secondo la legge di Israele,

per lodare il nome

del Signore. Rit.

Domandate pace

per Gerusalemme: sia pace

a coloro che ti amano,

sia pace sulle tue mura,

sicurezza nei tuoi baluardi. Rit.

Per i miei fratelli
e i miei amici, io diro:
«Su di te sia pace!».

Per la Casa
del Signore nostro Dio,
chiedero per te il bene. Rit.

Gloria al Padre

e al Figlio

e allo Spirito Santo... «Avrete forza dallo Spirito Santo
€ mi sarete testimoni» (Atti 1,8)
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Gesu ti spiega i Salmi

vc «Per la casa del Signore nostro Dio
chiedero per te il bene».

La casa del Signore nostro Dio quaggiu &
la Chiesa; non la chiesa costruita da mani
d’'uomo, ma la Chiesa, popolo di Dio, vo-
luta da Gesu e costruita dallo Spirito San-
to con pietre viventi. Con il Battesimo,
anche tu sei diventato pietra viva della
Chiesa. Lo Spirito Santo ti ha assegnato
un posto che nessun altro puo occupare
e un «compito specifico» che solo tu puoi
svolgere.

7« «lo sono la vite, voi siete i tralci»,
dice Gesu (Gv 15,5). Come il tralcio sano
o malato e legato agli altri tralci, cosi ogni
tuo si e ogni tuo no, il bene o il male che
compi si ripercuote su tutti gli altri fratelli
che formano la Chiesa.

Ecco allora che il salmo ti invita a «chie-
dere», a realizzare il bene, tutto il bene
che puoi fare, perché «un’anima che si
eleva, eleva tutto I'universo». Cosi ha fat-
to Gesu che ha pagato per tutti. E cosi ha
fatto anche I'lmmacolata, nostra Celeste
Mamma, che e rimasta «presso la croce»
(cf Gv 19,25-27). (Canto)
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La Madre di Gesu ti insegna
avivere i Salmi

vr «Gerusalemme e costruita come citta
salda e compatta».

«E vidi la Citta Santa, la Gerusalemme
Nuova, che scendeva dal Cielo, da pres-
so Dio; si era fatta bella come una gio-
vane sposa abbigliata per il suo Sposo»
(Ap 21,2). Maria e la Nuova Citta Santa,
tutta bella, «Piena di Grazia», Immacola-
ta. Come Lei anche la Chiesa sara tutta
Santa e presentata al Padre alla fine dei
tempi come «giovane sposa preparata
per il suo Sposo», Gesu.

77 «La Madre di Gesu, glorificata in Cie-
lo nel corpo e nell’anima, é immagine e
inizio della Chiesa che avra il suo compi-
mento nell’eta futura» (Lumen Gentium
68).

Come & gia Maria, Donna vestita di Sole,
cosi saremo anche noi, rivestiti della Luce
di Gesu. (Canto)
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| Santi pregano i Salmi
con la vita

v «Quale gioia quando mi dissero: An-
dremo alla Casa del Signore». S. Flavia-
no, imprigionato a causa della sua fede
in Gesu, si rattristava perché gli altri suoi
compagni erano gia andati al martirio e
lui rimaneva ancora sulla terra.

Era tanto grande il suo desiderio di
andare con il Signore GesU, che una
notte se ne lamento nella preghie-
ra. Gli apparve un Angelo che gli
disse: «Ti rattristi? Per due vol-
te hai testimoniato Gesu da-
vanti al magistrato e di fron-
te alla folla; la terza volta
riceverai il martirio con un
colpo di spada».
Flaviano allora attese
con gioia l'ora di andare alla Casa del Si-
gnore. (Canto)
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Figura biblica

¢ |l Signore Dio chiamo Mosé dal mon-
te, dicendo: «Questo annuncerai agli
Israeliti: Voi stessi avete visto come ho
sollevato voi su ali di aquile e vi ho fatti
venire fino a me. Ora, se vorrete ascolta-
re la mia voce e custodire la mia allean-
za, voi sarete per me un regno di sacer-
doti e una nazione santa». Mosé ando e
riferi loro tutte queste parole, come gli
aveva ordinato il Signore. Tutto il popolo
rispose insieme: «Quanto il Signore ha
detto, noi lo faremo!» (cf Esodo 19,3-8).

I0 TI HO SCELTO, POPOLO MIO

e |l popolo ebreo radunato dal Signore
come «un regno di sacerdoti» e una «na-
zione santa» é figura della Chiesa, nuovo
popolo di Dio in ascolto della Sua Parola,
in cammino verso la Terra promessa del
Cielo.

e Anche tu fai parte della Chiesa e in
questa grande famiglia dei figli di Dio,
Gesu, dal giorno del tuo Battesimo, ti
ha assegnato un posto che tu solo puoi
occupare e un compito di testimonianza
che tu solo sei chiamato a svolgere.
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IO CREDO. NOI CREDIAMO

" ‘1 Io credo in Dio, Padre onnlpotente, Creatore del Cielo e della terra; e
'in Gesu Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, il quale fu concepito
di Spirito Santo, nacque da Maria Vergine, pati sotto Ponzio Pilato, fu
crocifisso, mori e fu sepolto; discese agli inferi; il terzo giorno risuscitdé
da morte; sali al cielo, siede alla destra di Dio Padre onnipotente; di la

verra a giudicare i vivi e i morti. Credo nello Spirito Santo,

la Santa Chiesa Cattolica...

Gesu ha voluto la sua Chiesa

v« La Chiesa é nata da Gesu, per volon-
ta del Padre, sotto 'azione dello Spirito
Santo, con la presenza e la collaborazio-
ne di Maria, Madre della Chiesa.

Gesu dice a Pietro: «Tu sei Pietro e su
questa pietra edifichero la mia Chiesa
e le porte dell'inferno non prevarranno
contro di essa.

A te daro le chiavi del Regno dei cieli,
e tutto cio che legherai sulla terra sara
legato nei cieli e tutto cio che scioglie-
rai sulla terra sara sciolto nei cieli» (Mt
16,18-10).

v< Oggi Pietro e il Papa, il Vicario di Gesu
che da Lui ha l'incarico e il potere di gui-
darci come Buon Pastore al Regno dei
Cieli.
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Gesu dona alla Chiesa
lo Spirito Santo

¢ Mentre erano riuniti in Cenacolo con
la Madre di Gesu, «venne all’improvviso
dal cielo un rombo, come di vento che si
abbatte gagliardo e riempi tutta la casa
dove si trovavano. Apparvero loro lin-
gue come di fuoco che si dividevano e si
posarono su ciascuno di loro; ed essi fu-
rono tutti pieni di Spirito Santo e comin-
ciarono a parlare in altre lingue come lo
Spirito dava loro il potere di esprimersi»
(Atti 2,2-4).

< «Lo Spirito Santo dimora nella Chiesa



e nei cuori dei suoi fedeli (anche in te)
come in un tempio» (Lumen Gentium 4).

v Lo Spirito Santo illumina e guida il
Papa. Lo rende infallibile nell’annuncia-
re la Verita.

Gesu affida alla Chiesa
I’annuncio del Vangelo

L'ultimo comando di Gesu prima di salire
al Cielo fu: «Andate in tutto il mondo ed
annunciate il Vangelo ad ogni creatura».
Allora essi partirono e annunciarono
dappertutto... (Mc 16,15.20).

La Chiesa continua ad annunciare il Van-
gelo in ogni terra, in ogni ambiente, ad
ogni uomo, perché «la volonta del Padre
e che nessuno di questi piccoli si perda»
(Mt 18,14). Attraverso la Parola di Dio
e i Sacramenti conduce continuamente
gli uomini a Gesu. Ogni cristiano é chia-
mato ad evangelizzare in forza del suo
Battesimo.

Testimoni del Credo

Gesu dona alla Chiesa la Madre sua

Maria & presente sotto la croce dove
nasce la Chiesa dal fianco squarciato di
Gesu. «DONNA, ECCO TUO FIGLIO», le
dice Gesu, affidandole ciascuno di noi.
E presente nel Cenacolo dove scende
la pienezza dello Spirito Santo. Maria &
presente anche oggi: ¢ la Madre della
Chiesa e coopera con lo Spirito Santo alla
nascita spirituale dei figli di Dio; ci con-
duce continuamente a Gesu e custodisce
cio che Dio opera in noi.

s< «Non si puo parlare di Chiesa se non
vi & presente Maria» (Mar. Cultus, 28).
Per questo il Papa Paolo VI sotto l'azio-
ne dello Spirito Santo alla fine della 3°
sessione del Concilio Vaticano Il I’ha so-
lennemente proclamata Madre della
Chiesa: «Noi proclamiamo Maria Santis-
sima Madre della Chiesa, cioe di tutto il
popolo di Dio, tanto dei fedeli come dei
pastori che la chiamano Madre amoro-
sissima».

lo muoio per la Chiesa

«Siatemi testimoni che io muoio nella
fede della Chiesa e per la fede in Essa»,
disse San Tommaso Moro sul palco dell’e-
secuzione. Un brivido di commozione
attraverso la folla. Tutti conoscevano il
condannato per la sua bonta e saggez-
za. Adesso ne misuravano il coraggio e la
fede. Cancelliere del re, non volle appro-
varne il peccato di divorzio e la ribellione
al Papa. «Prima che al re - aveva dichia-
rato in Parlamento - io devo ubbidire al
Vicario di Cristo! ». E pago la sua fedelta
con la vita. Credeva fermamente alla Paro-
la di Gesu: «Tu sei Pietro e su questa Pie-
tra edifichero la mia Chiesa» (Mt 16,18).
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Anche tu sei Chiesa

e Risolvendo il crucipuzzle
scoprirai ancora meglio la
Chiesa voluta da Gesu, di cui

tu fai parte.

Cerchia in orizzontale e in verticale le 16 pa-
role numerate.

Lo 1) SPIRITO SANTO rende la Chiesa

2) UNA (= unita nell’Amore dello Spirito San-
to attorno al Papa e ai Vescovi uniti al Papa)

3) SANTA (= GesU, suo capo, & Santo; santi
sono i suoi mezzi: la Parola di Dio e i Sacra-
menti; santa & la sua missione; rende santi
noi suoi membri)

4) CATTOLICA, cioe 5) UNIVERSALE, invia-
ta in tutto il mondo ad 6) ANNUNCIARE il
Vangelo

7) APOSTOLICA (fondata sugli apostoli: il
Papa e i Vescovi).

La Chiesa di Gesu e formata dal 8) PAPA, dai
9) VESCOVI, dai 10) SACERDOTI e da 11)
NOI FEDELI.

Gesu Le ha affidato i suoi doni: la Parola di
Dio; i 12) SACRAMENTI, canali della Gra-
zia: il

13) BATTESIMO che ci rende figli di Dio, la

14) CONFESSIONE che ci da il perdono del Pa-
dre; il

15) PANE DI VITA che ci rende forti nel cam-
mino verso il Cielo...

Ci ha donato la sua Mamma come

16) MADRE della CHIESA.

e Con le 8 lettere rimaste, componi il titolo
(articolo e nome) e scrivilo sopra il disegno.

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

Testimone di Gesu
. Con la mia preghiera di ogni giorno, la :
: mia vita fedele a Gesu e 'annuncio del :
: Vangelo, cerchero di aiutare tutta la :
: Chiesa di Gesu a rimanere e a crescere :
: nel’lAmore, docile allo Spirito Santo- :
- Amore e all'lmmacolata. i

»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»

xxxxxxxxxxxxxxxxxxx
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Incidi

nella memoria
o popolo di Dio in cammino verso il Cielo. La Chiesa per volontd

del Padre & nata da Gesu Crocifisso e da Maria, per opera
dello Spirito Santo.

2) QUANDO DISCESE LO SPIRITO SANTO SULLA CHIESA?

3) CHI E IL PASTORE VISIBILE DELLA CHIESA DIFFUSA IN TUTTO IL MONDO?

4) QUAL E LA MISSIONE DELLA CHIESA?

1) COS’E LA CHIESA?

La Chiesa & la famiglia dei figli di Dio, Corpo mistico di Gesu,

Lo Spirito Santo che guida la Chiesa e le da vita, discese nel giorno di Pentecoste,
quando gli Apostoli erano riuniti nel Cenacolo attorno a Maria, Madre di Gesu.

((Venne all’improvviso dal cielo un rombo come di vento impetuoso che ri-
empi tutta la casa. Apparvero loro lingue come di fuoco che si posarono su
ciascuno di loro; ed essi furono tutti pieni di Spirito Santo» (cfr Atti 1,14; 2,1-4).

[l Pastore visibile di tutta la Chiesa & il Papa, Vicario di Gesu Cristo, successore di
Pietro al quale Gesu disse: «Tu sei Pietro e su questa pietra edifichero la mia
Chiesa e le porte dell’inferno non prevarranno contro di essa» (Mt 16,18).

La missione della Chiesa & di condurre a Gesu tutti gli uomini con I'annuncio
della Parola di Dio, la forza dei Sacramenti e la testimonianza di amore fino
al martirio.

((Anche voi mi renderete testimonianza» disse Gesu (Gv 15,27).

cvow vew cwew cves LA PAROLA DI DIO CHE PID MI HA COLPITO v cvcs cwcw cwcy
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Come segno del tuo amore a Gesu scrivi una Parola di Dio che piu ti ha
colpito, per farne tesoro e metterla in pratica: come la Mamma Celeste.
Cosa ti dice Gesu con quella Parola?

( 3 7 «Se uno mi ama fara tesoro della mia Parola» (Gv 14,23).
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Salmo 115

COSA RENDERO AL SIGNORE?

Salmo 115: Una preghiera di rendimento di grazie Canto:

Che cosa rendero al Signore

per quanto mi ha dato?

Alzero il calice della salvezza

e invochero il Nome del Signore.

Adempiro i miei voti al Signore
davanti a tutto il suo popolo.
Preziosa agli occhi del Signore
e la morte dei suoi fedeli.

Si, io sono il tuo servo,
Signore, io sono tuo servo,
figlio della tua Ancella;

hai spezzato le mie catene.
A te offriro

sacrifici di lode

e invochero

il Nome del Signore.

Gloria al Padre
e al Figlio
e allo Spirito Santo...
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Cosa rendero al Signore,
come lo ringrazierd?
Per i doni del suo Amore,
Rit. perché & sempre accanto a me.

Con il Cuore di Maria
il mio grazie cantero:
«l’anima mia

Rit. magnifica il Signor».

«lo sono la Yite
voi siete i tralci» (Gv 15,5)



Gesu ti spiega i Salmi

< «Che cosa rendero al Signore, per
quanto mi ha dato?».

Hai mai pensato di contare i doni che ti
fa il Padre dal primo istante del risveglio
fino a quando ti addormenti? Provaci, ma
ti sara impossibile riuscirci, come lo & sta-
to per l'autore del Salmo 138: «...quan-
to grande é il loro numero, o Dio; se li
conto, sono piu della sabbia...». E allora,
come ringrazi il Padre di questo Amore
infinito?

vc Gesu si & fatto per noi Eucaristia, cioe
rendimento di grazie al Padre. Nella San-
ta Messa ripete con noi e per noi, popolo
di Dio riunito a Banchetto: «Padre, ti rin-
grazio...» (Gv 11,41). E offre se stesso in
dono per ricambiare la bonta infinita con
cui il Padre Celeste ci avvolge continua-
mente.

y< Ogni domenica Gesu ti attende a par-
tecipare al Suo Sacrificio Eucaristico, per
offrire al Padre un «Grazie» di amore fi-
liale e perfetto. Non mancare mai a que-
sto appuntamento. (Canto)

La Madre di Gesu ti insegna
a vivere i Salmi

v¢ «lo sono tuo servo, Signore, figlio del-
la tua Ancella» (v. 16). Ognuno puo dire:
«Sono figlio di Colei che si e definita la
“Serva del Signore”, Maria, la Madre di
Gesu e Madre della Chiesa». Gesu ce
I’ha donata dalla croce quando le disse:
«Donna, ecco tuo figlio». Poi, rivolto al
discepolo, disse: «Figlio, ecco tua Ma-
dre» (Gv 19,26-27).

Spiega il Beato Giovanni Paolo II: «In Gio-
vanni Gesu indico Maria come Madre ad
ogni uomo; affido ciascuno ad essa; cosi
come se ogni uomo fosse il suo bambi-
no, il suo figlio o la sua figlia».

7 La Mamma Celeste ti ama come se tu
fossi il suo unico bambino; pensa sempre
a te, ti porta in sé.
Come Gesu nacque da Maria per opera
dello Spirito Santo, cosi «ogni cristiano
nasce spiritualmente dalla Vergine Im-
macolata per opera dello Spirito Santo».
(Canto)

63



| santi pregano i Salmi
con la vita

< Adempiro i miei voti al Signore davanti
a tutto il suo popolo». San Tommaso Be-
cket visse in pieno il Salmo 115. Cancel-
liere del re Enrico I, diviene Arcivescovo
di Canterbury. Si trova molte volte a do-
ver scegliere tra le pretese del re, contra-
rie ai Comandamenti di Dio, e /a fedelta
al Signore. Tommaso decide a tutti i co-
sti di difendere il Vangelo e la liberta di
coscienza dei fedeli. Il re allora lo prende
in odio, fino a desiderarne la morte. Un
giorno, proprio mentre celebrava il Santo
Sacrificio, il Santo Pastore viene colpito.
Spirando mormora: «Accetto la morte in
nome di Gesu e della Chiesa ».

Offriva la sua vita per il popolo di Dio. Lo
aiuto ad essere unito e forte nel cammi-
nare fedele al Signore, anche se le leggi
umane potevano dichiarare lecito cio che
e male agli occhi di Dio. Si compiva in lui
la Parola: «Preziosa agli occhi del Signore
e la morte dei suoi fedeli» (v.15).

(Canto)
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Figura biblica

Mentre Mose era sul monte di Dio, il
Sinai, gli Ebrei si costruirono un vitello
d'oro e lo adorarono. Sceso dal monte,
Mose si adiro e scaglio via le tavole della
Legge ricevute da Dio. Il giorno dopo Egli
disse al popolo: «Voi avete commesso
un grande peccato; ora saliro verso il Si-
gnore: forse otterro il perdono della vo-
stra colpa». Moseé ritorno dal Signore e
disse: «Questo popolo ha commesso un
grande peccato: si sono fatti un dio d'o-
ro. Ma ora, se tu perdonassi il loro pec-
cato... E se no, cancellami dal tuo libro
che hai scritto!» (cfr Esodo 32,30-32).

OFFRE SE STESSO PER IL POPOLO

e Mose non abbandona il popolo di Dio
a cui appartiene, anche se questo ¢ pec-
catore e infedele. Non lo critica né lo con-
danna perché lo ama. Spinto da questo
amore sale il monte a pregare il Signore
che perdoni alla sua gente. Ancora di piu:
Mose offre se stesso, si mette dalla parte
dei peccatori chiedendo persino di venire
cancellato dal libro della Vita, per ottene-
re che tutti siano salvati dal Signore Dio.

e Mose diviene cosi figura di Gesu che
prega per noi e offre Se stesso al Padre
sulla croce caricandosi di tutti i peccati
dell'umanita: «E per essi io consacro (=
sacrifico) me stesso» (Gv 17,19). Scatta
cosi la legge dell'uno per tutti: «E meglio
che uno solo muoia per il popolo e non
perisca la nazione intera» (Gv 11,50).
Gesu offre Se stesso «per raccogliere in
unita i figli di Dio che erano dispersi» a
causa del peccato e per farne il nuovo
popolo di Dio, la Chiesa (Gv 11,52).

e Anche tu appartieni alla Chiesa, ne sei
parte viva e sei legatissimo a tutti i fra-
telli. Preghi per loro? Sei luce in Gesu e
lievito buono, testimoniando con la vita
e annunciando il Vangelo?

Nella Chiesa lo Spirito Santo ti affida un
posto e un compito specifico per diffon-
dere il Regno di Dio nei cuori dei fratelli
e nel mondo. Quale? Chiedi alla Madre
della Chiesa, alla tua Celeste Mamma di
aiutarti a scoprirlo.
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IO CREDO. NOI CREDIAMO

‘1 lo credo in Dio, Padre onnipotente, Creatore del Cielo e della terra; e
in Gesu Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, il quale fu concepito
di Spirito Santo, nacque da Maria Vergine, pati sotto Ponzio Pilato, fu
crocifisso, mori e fu sepolto; discese agli inferi; il terzo giorno risuscitdé

da morte; sali al cielo, siede alla destra di Dio Padre onnipotente; di
la verra a giudicare i vivi e i morti. Credo nello Spirito Santo, la Santa

Chiesa Cattolica,

la Comunione dei Santi...

La vigna del Signore

77 Il popolo d'lsraele veniva paragona-
to ad una vigna, «la vigna del Signore»
(Isaia). Gesu usa la stessa immagine per il
nuovo popolo di Dio, la Chiesa: «lo sono
la vera Vite e mio Padre é il Vignaiolo»
(Gv 15,1). E il Padre che ha piantato la vi-
gna e ne ha cura. Ci ha innestati in Gesu
come tralci viventi in cui scorre la linfa
dello Spirito Santo, «lo sono la Vite; voi
siete i tralci. Ogni tralcio che in me non
porta frutto. Egli io recide e ogni tralcio
che porta frutto lo rimonda perché ne
porti ancora di piu» (Gv 15,2).

v< |l Padre si attende molto frutto di san-
tita dalla sua vigna. La condizione & che
ogni tralcio rimanga in Gesu, nella Sua
Grazia: «Rimanete in me come io in voi.
Come il tralcio da solo non puo porta-
re frutto se non rimane sulla vite, cosi
nemmeno voi se non rimanete in me.
Chi rimane in me e io in lui porta molto
frutto; perché fuori di me voi non potete
fare nulla» (Gv 15,4-5).

Non basta agire bene, occorre agire in
Gesu; il frutto di un tralcio diviene allo-
ra frutto dell'intera vite. Un'anima che si
eleva, eleva tutto l'universo. «Appartiene
alla Comunione dei Santi tutto il bene che
si compie nel mondo» (S. Tommaso).
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Vidi la Citta santa
scendere dal Cielo (Ap 21,2)

< Comunione dei Santi significa I'unita
strettissima che lega coloro che sono in
Cristo Gesu. Neppure la morte pud rom-
pere questa unione. Infatti i beati del Cie-
lo e le anime sante del Purgatorio sono
una cosa sola con noi: fanno parte dell’u-
nico Corpo Mistico di Cristo, la Chiesa.



Pregano con noi e ci sostengono nella lot-
ta per raggiungere il Paradiso. Noi (Chie-
sa militante) guardiamo ai Santi (Chiesa
trionfante) come ai nostri modelli e nella
preghiera chiediamo il loro aiuto, prima
fra tutti la Vergine Madre di Dio e Mam-
ma nostra. Nessuno & entrato e mai en-
trera in Cielo senza la Sua materna colla-
borazione.

v¢ Suffraghiamo i fratelli che sono in Pur-
gatorio (Chiesa purgante), per affrettare
con la nostra preghiera la loro entrata in
Paradiso. E lo Spirito Santo che comuni-
chera a tutti 'Amore. Dice Gesu: «Ogni
tralcio che in me non porta frutto, il Pa-
dre lo recide» (Gv 15,2). Si escludono
volontariamente e liberamente dalla Co-
munione dei Santi solo i dannati e quanti
si ostinano a rifiutare la Parola di Dio e il
suo Amore, vivendo in peccato mortale.

Un solo Signore, una sola fede,
un solo Battesimo

Gesu nell’ultima Cena prega il Padre, per-
ché siano tutti una cosa sola: «Che tutti
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siano uno. Come tu, Padre, sei in me e
io in te, anch’essi siano uno in noi, per-
ché il mondo creda che tu mi hai invia-
to» (Gv 17,21). «La Chiesa Santa e Cat-
tolica, che e il Corpo Mistico di Cristo, si
compone dei fedeli che sono uniti nello
Spirito Santo da una stessa fede, dagli
stessi Sacramenti e da uno stesso gover-
no» (del Papa e dei Vescovi a Lui uniti)
(Conc. Vat. Il, O. E.). Gesu ha fondato la
sua Chiesa sull’/Amore e per essere par-
te viva della Chiesa noi dobbiamo vive-
re intensamente il comando del Signore:
«Ama il Signore Dio tuo con tutto il tuo
cuore...» «Amatevi gli uni gli altri» (Gv
13,34). Tutti siamo membra gli uni degli
altri e abbiamo «un solo Signore, una
sola fede, un solo Battesimo, un solo Dio
Padre di tutti, che & al di sopra di tutti,
agisce per mezzo di tutti ed & presente
in tutti» (Ef 4,5-6) e ci vuole tutti riunire
nella gioia della Sua Casa. Ed & Maria che
con 'Amore dello Spirito Santo ci porta
nel suo seno immacolato e ci da alla luce
della vita eterna.

LA PAROLA DI DIO CHE PIU MI HA COLPITO s cwow vy cvs

2

«Se uno mi ama fara tesoro della mia Parola» (Gv 14,23). g
Come segno del tuo amore a Gesi scrivi una Parola di Dio che piutiha
colpito, per farne tesoro e metterla in pratica: come la Mamma Celeste. 2
Cosa ti dice Gest con quella Parola? g
2
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Testimoni del Credo

Fino ai confini della terra

Gesu ha inviato i suoi discepoli in tutto il
mondo ad annunciare il Vangelo e a pian-
tare la Chiesa: «Percio questo popolo,
pur restando uno e unico, si deve esten-
dere a tutto il mondo e a tutti i secoli»
(Lumen Gentium n. 13). Lo Spirito Santo
suscita ovungue e in ogni tempo dei san-
ti. S. Carlo Lwanga e Compagni sono Santi
della Chiesa africana.

Nel 1885 il re caccio i missionari bianchi.
Rimasero pero i cristiani neri che conti-
nuarono nella loro santita di vita facendo
tesoro della Parola di Gesu. Carlo Lwanga
era capo dei pagani di corte. Lui e tutti
quei giovani di fronte alla legge reale:
«Pena la morte a tutti coloro che prega-
no», continuarono nella loro preghiera
guotidiana. Era questo il segreto della
loro forza e della loro gioia. Furono ada-
giati sopra carboni ardenti e con stupore
di tutti, invece di urla e lamenti, si sentiva
il mormorio della loro preghiera. Crede-
vano alla Parola di Gesu: «Se il chicco di
frumento muore, porta molto frutto»
(Gv 12, 24). E portarono molto frutto nel
cuore dell’Africa nera.
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Amarci in Gesu significa aiutare ogni nostro fratello a divenire quello
che Dio sogna per lui e a realizzare il compito specifico che gli assegno
lo Spirito Santo. In questo sei di aiuto o di inciampo ai fratelli? Gli doni
la Parola di Dio e 'amore alla Mamma Celeste per aiutarli?
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( L’ultimo comando di Gesu

= Osserva attentamente, colora
e descrivi la figurina qui sotto.

Manca uno strumento insostituibile a chi
evangelizza. Disegnalo tu. Corrisponde all'ul-
timo comando di Gesu prima di salire al Cie-
lo. Sai scoprire qual é. Lo puoi trovare nel
Vangelo di S. Marco (16,15). A chi é rivolto
guel comando urgente di Gesu? Lo sai che &
rivolto ad ogni battezzato, anche a te? E al-
lora, cosa fai per metterlo in atto? Scrivi un
piccolo programma di evangelizzazione e af-
fidalo a Colei che & la «Stella dell'Evangeliz-
zazione», la Madre di Gesu.
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1) COSA SIGNIFICA “COMUNIONE DEI SANTI"?

Incidi Comunione dei Santi significa che noi, figli di Dio, resi Santi

nella memoria
e nel cuore dalla vita divina della Grazia, siamo tutti uniti a Gesu e fra

di noi, come i tralci sono uniti alla vite e tra di loro. «lo sono
la Vite; voi siete i tralci» dice Gesu (Gv 15,5).

2) SI PUO RIMANERE UNITI E AIUTARE | FRATELLI SENZA GESU?

No, senza Gesu noi non possiamo fare il bene. Egli dice: «lo sono la Vite;
voi siete i tralci. Chi rimane in me come io in lui porta molto frutto; perché
senza di me voi non potete fare nullan (Gv 15,5).

3) CHI HA AMOREVOLE CURA DI QUESTA VIGNA DEL SIGNORE?

Il Padre nostro che & nei Cieli. Dice Gesu: «lo sono la vera Vite e mio Pa-
dre é il vignaiolon (Gv 15,1). Il Padre Celeste da vita alla sua vigna con
I'azione dello Spirito Santo-Amore e dell'lmmacolata. Ha amorevole cura
di ogni anima da Lui creata e redenta a caro prezzo dal suo amatissimo
Figlio sulla croce.
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Salmo 31 TORNERO DA MIO PADRE

Salmo 31: Una preghiera di perdono Canto:

Beato 'uomo
a cui il Signore
perdona ogni peccato,
la via da seguir
gli indichera.
Immacolata,
ci conduci
al perdono del Signore;
con te, nella sua Grazia,
Rit. noi vivrem.

Beato 'uomo

a cui e perdonato il peccato.
Beato 'uomo

nel cui spirito non é inganno.
Ti ho manifestato il mio peccato,

non ho tenuto nascosto il mio errore.
Ho detto: «Confessero al Signore

le mie colpe»

e tu hai perdonato

la malizia del mio peccato.

Tu sei il mio rifugio,

mi preservi dal pericolo,

mi circondi di gioia

per la salvezza.

La Grazia circonda

chi confida nel Signore.

Gioite nel Signore. Rit.

Gloria al Padre
e al Figlio
e allo Spirito Santo...

«Voglio partire e
tornare da mio padre

e dirgli: Padre, ho peccato...»
(Lc 15,18)
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Gesu ti spiega i Salmi

e «Beato/'uvomo a cui é perdonato il pec-
cato». «Beato», cioé nella gioia. Quando
il padre, nella parabola, accoglie tra le
braccia il figlio prodigo, € al colmo della
gioia: «Facciamo festa, perché questo
mio figlio era morto ed & tornato a vita»
(Le 15,32). La gioia del padre trabocca nel
cuore del figlio.

Cosi, quando Dio ci perdona, riversa in
noi la gioia di riaverci tra le sue braccia
di Padre.

e Gesu istitui il Sacramento del perdono
e della Riconciliazione proprio nel giorno
della sua massima gioia: la sera della Ri-
surrezione, dicendo agli Apostoli:
«Ricevete lo Spirito Santo. A chi perdo-
nerete i peccati saranno perdonati» (Gv
20,22-23). Egli sapeva che per I'uomo, il
giovane, il ragazzo di tutti i tempi si sa-
rebbe ripetuta la parabola del figlio pro-
digo.

Ci ha assicurato cosi la gioia del suo per-
dono sempre.

e «Milioni e milioni di peccati - diceva
Santa Teresina del Bambino Gesu - sono
come una goccia d’acqua caduta nel fuo-
co, quando vengono da Gesu perdonati:
non esistono piu, sono distrutti dal suo
Amore». (Canto)

La Madre di Gesu
ti insegna a vivere i salmi

e «Quando irromperanno grandi acque
non lo potranno raggiungere». Le grandi
acque della tentazione sono come quel
fiume d’acqua vomitato dal serpente in-
fernale, di cui parla I'Apocalisse (12,15).
Satana vorrebbe travolgerti nelle acque
impetuose del peccato e ti tenta al male.
Come sfuggire alle sue imboscate e dove
trovare rifugio? Nel Cuore Immacolato
di Colei che mai fu sfiorata per un solo
istante dal peccato. E I'lmmacolata, la
tutta-Santa, il giglio candidissimo della
Trinita. Ha vinto Satana con la sua umilta
e piccolezza. Fin dall’inizio, Dio segno la
sconfitta del demonio, attraverso di Lei:
«Una Donna ti schiaccera il capo... » (Gn
3,15). E la Donna vestita di Sole, la Madre
di Gesu, la tua tenerissima e potentissi-
ma Mamma.

* Figlio della Donna vestita di Sole, pre-
parati alla prova e alla tentazione, perché
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il «dragone infuriato contro la Donna, se
ne ando a far guerra contro i figli della
Donna, contro quelli che osservano i Co-
mandamenti di Dio e sono in possesso
della testimonianza di Gesu ( = il Vange-
lo)» (Ap 12,17). Pero non temere: affida-
ti con fiducia alla tua Celeste Mamma.
Combattera per te e la vittoria sara certa.

| Santi pregano i Salmi
con la vita

e «Tu sei mio rifugio». Silva e Manuel,
nonostante la persecuzione che infuriava
nella loro nazione (Messico -1926), si re-
carono nella citta di Zamora per incorag-
giare i loro giovani compagni a rimanere
fedeli a Gesu, anche a costo della vita. In
treno furono traditi, arrestati e condan-
nati alla fucilazione. Tutti e due s’incam-
minarono al luogo del supplizio, pregan-
do il Rosario. Silva disse agli uccisori che
li perdonava e che in Cielo avrebbe pre-
gato per loro. Poi grido con tutta la forza:
«Viva Cristo Re! Viva I'lmmacolatal!» Un
istante dopo, Manuel, alzando la corona

e il Crocifisso insanguinato di Silva, ripeté
lo stesso grido. La Mamma Celeste li so-
steneva in questa lotta contro Satana «ed
essi lo vinsero grazie al Sangue dell’A-
gnello Gesu e alla testimonianza del loro
martirio» (cfr Ap 12,11). Uno dei soldati,
si converti.

(Canto)

Be- a- to luo- moa cuiil Si- gno- re per- do- nao- gni pec- ca-
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Figura biblica

Naaman (il lebbroso) arrivo (dalla Siria)
con i suoi cavalli e con il suo carro e si
fermo alla porta della casa di Eliseo. Eli-
seo gli mando un messaggero per dirgli:
«Va', bagnati sette volte nel Giordano:
la tua carne tornera sana e tu sarai gua-
rito». Naaman si sdegno e se ne ando
protestando: «Ecco, io pensavo: Cer-
to, verra fuori, si fermera, invochera il
nome del Signore suo Dio, toccando con
la mano la parte malata e sparira la leb-
bra. Forse I'Abana e il Parpar, fiumi di
Damasco, non sono migliori di tutte le
acque di Israele? Non potrei bagnarmi
in quelli per essere guarito?». Si volto e
se ne parti adirato.

Gli si avvicinarono i suoi servi e gli disse-
ro: «Se il profeta ti avesse ingiunto una
cosa gravosa, non l'avresti forse esegui-
ta? Tanto piu ora che ti ha detto: Bagnati
e sarai guarito». Egli, allora, scese e si
lavo nel Giordano sette volte, secondo
la parola dell'uomo di Dio, e la sua carne
ridivenne come la carne di un giovinet-
to; egli era guarito (2 Re 5, 9-14).

e La guarigione del lebbroso Naaman e
segno del miracolo che avviene in noi nel
Sacramento della Riconciliazione. 1l pec-
cato e una lebbra terribile che intacca la
nostra anima e ci distrugge. Senza la vita
della Grazia che € la Vita di Dio in noi, sia-
mo preda della morte, delle tenebre, del-
la solitudine, della tristezza, della noia...

SI LAVO E GUARI

Vivere in peccato & un «non vivere», é
gia l'inferno che inizia quaggiu e che si
prolunghera nell'eternita, se non ci con-
vertiamo.

e Solo Geslu puo vincere questa morte
del peccato in noi. Avviene come per Laz-
zaro ormai fetido dopo quattro giorni di
sepolcro. Solo Gesu puo dire: «Togliete la
pietra. Scioglietelo e lasciatelo andare»
(Gv 11,39.44). Gesu da ai Ministri della
Sua misericordia, i Sacerdoti, il potere di
«togliere» la pietra dal sepolcro della no-
stra anima, di «scioglierci» dai nostri pec-
cati che ci rendono schiavi di Satana, e di
«lasciarci andare» di nuovo liberi sulla via
di Dio.
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E una nuova creazione, una risurrezione
che avviene in noi, anticipo della risurre-
zione futura.

e Naaman non credeva che un dono cosi
grande fosse legato al gesto cosi sempli-
ce di lavarsi in un fiume di poca impor-
tanza. Eppure questa e non un'altra era
la via di Dio per la sua guarigione. Alcu-
ni cristiani non accettano il Sacramento
della Confessione e vogliono ottenere la
cancellazione dei peccati chiedendo per-
dono a Dio direttamente, senza fare |'ac-
cusa al Sacerdote-Ministro. Perché sce-
gliere noi un'altra via, quando Dio stesso
ce I'ha tracciata chiara e semplice nella
Sua Chiesa? E una presunzione orgoglio-
sa che porta alla rovina.

Sottolinea il Beato Giovanni Paolo II: «ll
Signore Gesu ha istituito nella sua Chie-
sa il Sacramento della Penitenza, perché
coloro che hanno commesso peccato
dopo il Battesimo siano riconciliati con
Dio, che hanno offeso, e con la Chiesa

QuQy vy QvQy Qv Qe
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stessa, che hanno ferito»

e Quando Gesu dice: «Se non vi conver-
tirete e non diventerete come i bambi-
ni, non entrerete nel Regno dei Cieli»,
vuole insegnarci ad avere la fiducia totale
del bimbo che non ragiona, né calcola,
ma accetta semplicemente quanto gli si
dice. Cosi noi dobbiamo accettare con
fede piena e semplice la Parola di Gesu
che istituisce il Sacramento della Riconci-
liazione, affidando agli Apostoli e ai loro
Successori il potere di perdonare i pecca-
ti: «Ricevete lo Spirito Santo. A chi per-
donerete i peccati saranno perdonatie a
chi li tratterete, saranno trattenuti» (Gv
20, 22-23).

Credere non vuol dire capire, credere
vuol dire accogliere la Parola di Gesu cosi
com'e, accoglierla nella Chiesa voluta e
istituita da Gesu stesso.

«CREDO, SIGNORE, AUMENTA LA MIA
FEDE» (Mc 9,24)

LA PAROLA DI DIO CHE PIU MI HA COLPITO  cvcv cvos avas vy

2

«Se uno mi ama fara tesoro della mia Parola» (Gv 14,23). ;
Come segno del tuo amore a Gesu scrivi una Parola di Dio che piutiha
colpito, per farne tesoro e metterla in pratica: come la Mamma Celeste. 2
Cosa ti dice Gesu con quella Parola? ;
2

................................................................................................ j
2

................................................................................................ é
2

............................................................. 2
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IO CREDO. NOI CREDIAMO

{3 ‘1 lo credo in Dio, Padre onnlpotente, Creatore del Cielo e della terra; e
f ' in Gesu Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, il quale fu concepito
di Spirito Santo, nacque da Maria Vergine, pati sotto Ponzio Pilato, fu
crocifisso, mori e fu sepolto; discese agli inferi; il terzo giorno risuscitd
da morte; sali al cielo, siede alla destra di Dio Padre onnipotente; di

la verra a giudicare i vivi e i morti. Credo nello Spirito Santo, la Santa
Chiesa Cattolica, la Comunione dei Santi,

la remissione dei peccati...

Dio € Amore (1Gv 4,3)

¢ Gesu e I'immagine e la concentrazio-
ne dell’Amore misericordioso del Padre
che sempre perdona. Si e fatto uomo per
venire «a cercare e a salvare cio che era
perduto» (Le 19,10).

Nelle parabole della misericordia (Lc
15), Gesu esprime 'Amore del Padre che
sempre attende il figlio peccatore; I'im-
pazienza del buon Pastore che cerca la
pecorella smarrita e I'ansia di una madre
che accende la lampada e non si da pace
finché non ritrova una piccola moneta
perduta (anche il piu piccolo e disprez-
zato conta molto agli occhi di Dio). Dio &
Padre, Dio e Pastore, Dio € Madre e ha
rivelato il suo Amore in Maria, Madre di
Misericordia.

v« La parabola del figlio prodigo é la
nostra storia. Ci fa conoscere 'Amore del
Padre e ci insegna quale dev’essere il no-
stro atteggiamento per tornare a Lui.

Senso del peccato: «Parti...»

v E Gesu raccontd ancora: «Un uomo
aveva due figli. Il piu giovane disse: “Pa-
dre, dammi la parte di eredita che mi
spetta”» (Lc 15,11-12).

Non ci «spetta» niente di diritto, ma tut-
to € dono gratuito del Padre. Il peccato ci
rende superbi e ci porta a sperperare ma-
lamente i suoi doni stupendi, ci allontana
da Dio. Il peccato & un rifiuto dell’Amore
di Dio e il disprezzo dei suoi Comanda-
menti. Il peccato rimette in croce Gesl.

«il Padre gli corse incontro»

¥ E il Padre che ci corre incontro, quan-
do andiamo verso di Lui nella Confessio-
ne. «Corre»: esprime l'impazienza di Dio
di averci tra le sue braccia. «Lo abbraccio
e bacio a lungo»: & |'affettuosa tenerezza
di Dio che si riversa in noi, con il suo per-
dono. Ecco perché dopo ogni Confessione
ben fatta, sentiamo in noi una pace e una
gioia nuova. Al di la del Sacerdote-Mini-
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stro dobbiamo vedere Gesu che ci dona
I’Amore del Padre. Dice il Beato Giovanni
Paolo II: «La Confessione individuale, uni-
ta all’atto personale di dolore e al propo-
sito di correggersi e di soddisfare, & un in-
contro personale con Cristo che perdona,
con Cristo che dice, per mezzo del Mini-

Testimoni del Credo

*))

stro: “Ti sono messi i tuoi peccati”, “va’ e

o gy

d’ora in poi non peccare pit”».

vr E Maria, la tua Celeste Mamma, che
ti conduce per mano a questo «incontro
personale con Gesu Crocifisso che per-
dona». Chiedi di saper credere al suo
Amore per te.

—_
~r
S —~
3
—
— — :

Un martire della Confessione

Padre Matteo Correas di Zacatecas (Mes-
sico) nel 1927 viene arrestato mentre
corre al letto di un moribondo. Al co-
mando militare, con sua sorpresa, riceve
I'ordine di confessare alcuni condannatia
morte. Terminate le confessioni, il gene-
rale gli impone di rivelargli le accuse dei
penitenti, pena la morte. Ma Padre Mat-
teo deciso risponde: «Mai! Un Sacerdote
non puo tradire il segreto della Confes-
sione. E il sigillo sacramentale». Dieci mi-
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nuti dopo cade trivellato dalle pallottole
con altri cinque cristiani da lui confessati
poco prima. Pagava con la vita la sua fe-
delta a Cristo e alla Chiesa.

«ll buon Pastore da la vita per le peco-
re» (10,11) aveva detto Gesu. E Padre
Matteo, come il Pastore divino, |'aveva
donata con amore.

so000eotettot Testimone di Gestl %%
X

Ogni sera fard un breve esame di co-
scienza sui Comandamenti di Dio o su
una Parola di Gesu. Mi preparero bene
all'incontro frequente (anche ogni setti-
mana) con Gesu, nella Confessione.
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Tornero da mio Padre

Componi un cartellone illustrando la stupenda parabola del figlio
prodigo e spiegala in famiglia e ai tuoi amici

Il Padre Celeste ti ha parlato, donandoti la sua Parola. Vuoi dar-
gli la tua risposta di amore, come la Mamma Celeste? Invoca lo
Spirito Santo e scrivila qui.
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1) COSA FACCIAMO COMMETTENDO IL PECCATO?

Incidi Commettendo il peccato, noi offendiamo Dio nostro Padre; di-

nella memoria
e nel cuore

2)

sprezziamo il suo Amore e ci allontaniamo da Lui come il figlio
prodigo; perdiamo il dono della Grazia e della gioia. «Chi fa
il peccato — dice Gesu — & schiavo del peccaton (Gv 8,34).

QUANDO FACCIAMO IL PECCATO, DIO Cl ABBANDONA?

No, anche quando facciamo il peccato Dio continua ad amarci, ad attender-
ci e ci viene a cercare come il pastore cerca la pecorella smarrita. Ci dice:
«Ritorna a me, perché io ti ho redento) (Isaia 44,22).

E ci dona il suo perdono nel Sacramento della Riconciliazione.

3) QUANDO GESU CI DONO IL SACRAMENTO DELLA RICONCILIAZIONE (o CONFESSIONE)?

Gesu ci dono il Sacramento della Riconciliazione la sera della sua Risurre-
zione, quando disse agli Apostoli e in essi ad ogni Sacerdote: ((Ricevete lo
Spirito Santo, a chi rimetterete i peccati (= perdonerete) saranno rimessi e a
chi non li rimetterete, resteranno non rimessi» (Gv 20,22-23).

E Maria, Madre di misericordia, che ci conduce al perdono di Ges.

COME E NECESSARIO ACCOSTARSI AL SACRAMENTO DELLA RICONCILIAZIONE, PER
RICEVERE IL PERDONO?

Ce lo insegna Gesu nella parabola del figlio prodigo (Lc 15,11-32):

1) Esame di coscienza ((allora rientrd in se stesso..) v. 17)

2) Pentimento e dispiacere di aver offeso Dio (((Padre, ho peccato..) v. 18).

3) Accusa sincera ((Padre, ho peccato contro il Cielo e contro di te, non sono piu
degno di essere chiamato tuo figlio..» v. 21).

4) Proposito e impegno di vita nuova (((Mi alzerd e tornerd da mio padre) v. 18).
5) Soddisfazione o penitenza ((Parti e si incammind verso suo padren v. 19).
Occorre accostarsi alla Confessione con fiducia e gioia, perché Dio perdona
sempre, perdona subito, perdona tutto; distrugge tutti i nostri peccati e ci ridona
I'innocenza battesimale; ci fa creature nuove. La pit grande gioia di Dio & per-
donare: «Facciamo festa perché questo mio figlio era morto ed & tornato in vita,
era perduto ed é stato ritrovaton (v. 23-24).
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Salmo 22 IL SIGNORE E IL MIO PASTORE

Salmo 22: Una preghiera di gioia Canto:

Sei tu, Signore,

il mio Pastore:

all'acqua viva tu mi conduci.
Chi crede in te

sempre vivra,

I'ultimo giorno risorgera.

Il Signore é il mio Pastore:

non manco di nulla;

su pascoli erbosi

mi fa riposare,

ad acque tranquille mi conduce.
Mi rinfranca, mi guida

per il giusto cammino, Sei tutta gioia,
per amore del suo Nome. Rit. Madre di Dio,
perché hai creduto
Se dovessi camminare alla Parola.
in una valle oscura, Nel Figlio tuo
non temerei alcun male, sei gia risorta:
perché tu sei con me. Assunta in Cielo, ci guidi a Lui.
Il tuo bastone e il tuo vincastro
mi danno sicurezza. Rit.

Davanti a me

tu prepari una mensa

sotto gli occhi dei miei nemici;

cospargi di olio il mio capo.

Il mio calice trabocca. Rit.

Felicita e Grazia

mi saranno compagne

tutti i giorni della mia vita,

e abitero nella Casa del Signore

per lunghissimi anni. Rit.

Gloria al Padre
e al Figlio
e allo Spirito Santo...

«lo sono il Buon Pastore.
Il Buon Pastore da la vita

per le pecore»
(Gv10,11)

79



Gesu ti spiega i Salmi

e «ll Signore ¢ il mio Pastore». Per il po-
polo ebreo il pastore era una figura fa-
miliare e densa di significato. Il pastore
usciva all'alba con il gregge, sceglieva il
pascolo pil abbondante presso qualche
ruscello, lontano da dirupi e da bestie
feroci. Se queste attaccavano, il pastore
difendeva le pecore a colpi di vincastro,
a rischio della sua stessa vita. A questa
stupenda immagine si riferisce Gesu di-
cendo: «lo sono il Buon Pastore e cono-
sco le mie pecore e le mie pecore cono-
scono me» (Gv 10,14). E una conoscenza
reciproca di amore. «Egli chiama tutte le
sue pecore» (Gv 10,3). Gesu ci chiama
per nome con un amore personale, unico
e irrepetibile.

* «Quando ha condotto fuori tutte le
sue pecore, cammina davanti a loro»
(10,4). Gesu ¢ la nostra guida sicura che
ci porta alla Casa del Padre dove abite-
remo «per lunghissimi anni», cioé per
tutta I'eternita. Per ridonarci la «felicita
e la Grazia» perdute per il peccato, e per
strapparci da Satana che «viene solo per

rubare, sgozzare e distruggere». Gesu &
morto sulla croce. E il massimo dell'Amo-
re: «ll Buon Pastore da la vita per le pe-
core» (Gv 10,11).

La Madre di Gesu

ti insegna a vivere i Salmi

e «Mi guida per il giusto cammino». E
se una sola pecora si allontana e si per-
de, Gesu, Buon Pastore, la cerca «finché
non la trova» (Lc 15,4-7). Accanto a que-
sta stupenda parabola, Gesu ne racconta
un'altra simile, di una donna che, smarrita
una delle sue dieci dramme (= monetine),
per quell'unica, «accende la lampada e
fruga con cura, finché non I'abbia ritrova-
ta. E quando I'haritrovata, raduna le ami-
che e le vicine e dice loro: "Rallegratevi
con me, perché ho ritrovato la dramma
che avevo perduto". Cosi ve lo dico io —
conclude Gesu — c'e gioia tra gli Angeli di
Dio per un solo peccatore che si pente»
(Lc 15,8-10).

e Quella donna non & forse Maria, la
Madre della divina Misericordia? Dice in-
fatti il Beato Giovanni Paolo |I: «Maria,
la Madre del Crocifisso e del Risorto, é



Colei che conosce piu a fondo il mistero
della Misericordia divina. Ne sa il prezzo
e sa quanto esso sia grande.

E stata chiamata in modo speciale ad
avvicinare agli uomini 'Amore “miseri-
cordioso” che Gesu é venuto a rivelare. Il
Cuore della Madre di Dio sa raggiungere
tutti coloro che accettano piu facilmente
I'’Amore misericordioso da parte di una
Madre» (cfr Dives in Misericordia n° 5).

¢ |l suo Cuore di Mamma cerca tutti, acco-
glie tutti ed e rifugio di tutti i suoi figli pec-
catori.

Nessuno ha paura o vergogna di un Cuore
di Mamma. Ecco perché Dio ce I'ha donata.

| Santi pregano i Salmi
con la vita

«Felicita e Grazia mi saranno compagne
tutti i giorni della mia vita». Racconta il
conte de Brussard: «Mi recai a Lourdes
per curiosita. Trovai Bernardetta sulla
porta di casa, tutta intenta a rammenda-
re. Le domandai: “Insomma, come sor-
rideva questa Signora?”. La fanciulla mi
guardo stupita; poi, dopo un momento di

silenzio, disse: “O signore, bisogna essere
del Cielo, per rifare quel sorriso...” “Non
potresti rifarlo per me? lo sono ateo e
non credo affatto alle tue apparizioni”.
Il viso della fanciulla si rattristo: “Allora,
signore, voi pensate che io dica delle bu-
gie!”. Mi sentii disarmato. No, Bernar-
detta non era bugiarda... Fui sul punto
d’inginocchiarmi per chiederle perdono.
“Perché voi siete lontano da Dio — sog-
giunse — provo a rifare per voi il sorriso
della Vergine”. La fanciulla si alzo, con-
giunse le mani, e atteggio il volto a un
sorriso di Cielo, che mi rimase per sem-
pre nell'anima».
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Figura biblica

DIO CI RISUSCITERA

Il re Antioco fece martirizzare una madre
con 7 figli che si rifiutavano di obbedire a
leggi pagane, per rimanere fedeli al vero
Dio. Furono fortemente incoraggiati dalla
madre a rimanere saldi nella fede. Diceva
loro: «Non sono stata io che vi ho dato
lo spirito e la vita, non io che ho formato
le membra di ciascuno di voi; ma il Crea-
tore del mondo... Egli, per sua misericor-
dia rendera a ciascuno di voi lo spirito e
la vita, perché voi ora, per amore delle
sue leggi non vi curate di voi stessi» (2
Mac 7,22-23).

| giovani erano sostenuti dalla fede del-
la madre, come anche noi, nell'ora della
prova, saremo sostenuti dalla Mamma
Celeste. Dicevano: «Tu, o re, ci elimini
dalla vita presente, ma il Re del mondo,
dopo che saremo morti per le sue leggi,
ci risuscitera a vita nuova ed eterna». Ri-

maneva il piu piccolo, al quale la madre
disse: «Non temere questo carnefice,
ma mostrati degno dei tuoi fratelli; ac-
cetta la morte, perché io ti possa riavere
insieme coi tuoi fratelli nel giorno della
misericordia».

Una fede viva nella risurrezione della
carne, cioé dei corpi aveva dato a lei e
a quei giovani la forza di perdere la vita
piuttosto che offendere Dio. Lo Spirito
Santo li sosteneva e li fortificava con una
gioia che era gia un anticipo di Cielo, al
punto che dicevano: «E bello morire a
causa degli uomini, per ottenere da Dio
I'adempimento della speranza di essere
da Lui di nuovo risuscitati» (cf 2 Macca-
bei 7,1-41).

e La nostra vita non si chiude qui sulla
terra. Anzi, la morte segna l'inizio della
Vita eterna nella Casa del Padre, il Para-
diso.
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IO CREDO. NOI CREDIAMO

Wy " lo credo in Dio, Padre onnlpotente, Creatore del Cielo e della terra; e
'in Gesu Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, il quale fu concepito
di Spirito Santo, nacque da Maria Vergine, pati sotto Ponzio Pilato, fu
crocifisso, mori e fu sepolto; discese agli inferi; il terzo giorno risuscitd
da morte; sali al cielo, siede alla destra di Dio Padre onnipotente; di

la verra a giudicare i vivi e i morti. Credo nello Spirito Santo, la Santa
Chiesa Cattolica, la Comunione dei Santi, la remissione dei peccati,

la risurrezione della carne...

Risorgeremo con il nostro corpo

¢ Credere la risurrezione della carne,
significa credere che alla fine del mondo
«tutti risorgeranno con i loro propri cor-
pi, gli stessi che possiedono ora» (Conci-
lio Lateranense V).

v< Dice Gesu: «Non meravigliatevi: vie-
ne l'ora in cui tutti quelli che giacciono
nella tomba usciranno all’appello della
voce del Figlio di Dio: coloro che han fat-
to il bene risorgeranno per la Vita; colo-
ro che han fatto il male per la dannazio-
ne» (Gv 5,28-29).

v Risorgeremo in Gesu Risorto e avremo
a sua somiglianza un corpo trasfigurato e
glorioso, non piu soggetto ai limiti di spa-
zio, al logorio del tempo e delle malattie.
Maria € la prima Risorta in Gesu e Assun-
ta in Cielo anche con il Suo Corpo santo e
immacolato.

Chi crede in me vivra (Gv 11,25)

v< Risorgendo, Gesu ha vinto per sempre
la morte non solo per Sé, ma anche per
noi.

v« Per risorgere in Gesu occorre credere
in Lui e nella sua Parola.
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Dice infatti Gesu: «lo sono la Risurrezio-
ne e la Vita; chi crede in me, anche se
fosse morto, vivra, e chiunque vive e
crede in me non morira in eterno» (Gv
11,25-26). E aggiunge una domanda che
rivolge a ciascuno di noi: «Credi tu que-
sto?». Solo se abbiamo fede in Lui e vi-
viamo gia adesso da risorti, risorgeremo
con Lui nell’'ultimo giorno.

lo sono il Pane di vita (Gv 6,48)

v¢ La nostra trasfigurazione in Gesu Ri-
sorto inizia gia adesso nell’Eucaristia in
cui ci si nutre del suo Corpo glorioso e
del Suo Sangue che da la Vita. Dice Gesu:
«Chi mangia la mia Carne e beve il mio
Sangue ha la vita eterna e io lo risuscite-
ro nell’ultimo giorno» (Gv 6,54).

7 Ogni Comunione & un seme di risurre-
zione che il Padre racchiude in noi. Ecco
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perché la Chiesa incensa il corpo di ogni
battezzato defunto; innestato in Gesu
Risorto col Battesimo, egli si & nutrito
dell’Eucaristia e percid € un corpo desti-
nato a risorgere.

77 Nulla sara piu bello del corpo glorioso
dei beati nella risurrezione, come nulla
sara piu orribile del corpo deformato e
avvilente dei dannati risorti e cacciati de-
finitivamente all’inferno.

v« Ogni istante & carico di eternita: o
scegli per la vita eterna o per la danna-
Zione eterna.

Ogni uomo incontrera il Salvatore

v¢ La Risurrezione dei corpi avviene alla
fine del mondo, nel giudizio universale,
guando Gesu consegnera il Regno ormai
compiuto, al Padre.

Ma appena lasciato questo mondo,
«ogni uomo incontrera apertamente il
suo Salvatore e ne sara giudicato, im-
mediatamente dopo la morte» (Papa
Benedetto XII).

¥ E il giudizio particolare di cui parla
Gesu nella parabola dei talenti. «... Dopo

QuQy vy QvQy Qv Qe
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«Se uno mi ama fara tesoro della mia Parola» (Gv 14,23).

Come segno del tuo amore a Gesu scrivi una Parola di Dio che piu ti ha
colpito, per farne tesoro e metterla in pratica: come la Mamma Celeste.
Cosa ti dice Gesu con quella Parola?

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

molto tempo il padrone di quei servi
torno, e volle regolare i conti con loro».
A chi aveva fatto fruttare i talenti ricevuti,
il padrone disse: «Bene, servo buono e
fedele, sei stato fedele nel poco, ti daro
autorita su molto; prendi parte alla gio-
ia del tuo Signore». Ma rivolse parole
di severa condanna al servo fannullone:
«Gettatelo fuori nelle tenebre; la sara
pianto e stridore di denti» (cfr Mt 25). E
la solitudine e il tormento dell’inferno.

¢ «La volonta del Padre, dice Gesu,
e che io non perda nulla di quanto mi
ha dato, ma che lo risusciti nell’ultimo
giorno» (Gv 6,39). Pero € necessario che
in questo tempo di prova ognuno por-
ti frutto, rimanendo unito a Gesu con la
Grazia, come il tralcio € unito alla vite. E
ogni volta che ci si allontana da Lui per
il peccato, occorre gettarsi tra le braccia
del Padre come il figlio prodigo, con una
buona Confessione. Allora non si temera
il giudizio di Dio, ma gli si correra incon-
tro con fiducia e con gioia.

¢ La Mamma Celeste ci sara accanto
nell’«ora della nostra morte» e ci con-
durra al Suo Gesu.

LA PAROLA DI DIO CHE PIU MI HA COLPITO  cvcv cvos avas vy
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Testimoni del Credo

Vado in Paradiso

Il 17 ottobre 1613, nella citta di Arima
(Giappone), tre famiglie, con due bam-
bini, Giacomo e Maddalena, furono con-
dotte al martirio per la loro fede.

Li accompagnavano circa 20.000 /f;...‘_
cristiani, coronati di fiori, con ceri ¢ -
accesi, cantando le litanie della -
Madonna.

Poiché la strada era lunga, qual-
cuno si offri di portare in brac-
cio il piccolo Giacomo di 11
anni; ma egli rifiutd decisamen-
te: «lo voglio imitare Gesu

che sali il Calvario a piedi,
carico di una pesante cro-
ce. Ora voglio stancarmi; poi
avro un'eternita per riposarmi...».

E volgendosi a quelli che piangevano
disse: «Perché piangete? Rallegratevi
piuttosto, perché me ne vado in Paradi-
so!». 1l santo fanciullo credeva alla Pa-
rola di Gesu: «Tornero a prendervi con
me» (Gv 14,3).

S 06306000000k TESTIMONE i GRS 555 5555534 55 554554 5 35454 354

Ricorderd a me e agli altri le parole di Gesu: «Tornero a prendervi con
me» (Gv 14,3). E prima di ogni azione mi chiedero come S. Luigi: «Cosa
mi serve questo per l'eternita? Mi prepara all’incontro con Gesu?».
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Il mio ritorno ¢ vicino
(Ap 22,20)

A quale parabola di Gesu ti
richiama il disegno? La puoi
trovare nel Vangelo di S. Matteo cap. 25,1-
13. Su un foglio grande ricopia il disegno e
trascrivi la parabola col titolo.

«VEGLIATE, PERCHE NON SAPETE NE IL
GIORNO NE L'ORAW. Al fondo, scrivi questa
domanda con la tua risposta: «Come voglio
che Gesu trovi la mia lampada al suo ritor-
no?». Concludi con una preghiera alla Mam-
ma Celeste, perché ti aiuti a tenerti sempre
pronto, in Grazia di Dio, ad accogliere Gesu.
Ne uscira un bellissimo mini-poster a colori,
che potrai appendere nella tua cameretta o
in classe, per ricordare sempre la Parola di
Gesu: «ll mio ritorno & vicino» (Ap 22,20).

1) COSA SIGNIFICA “CREDO LA RISURREZIONE DELLA CARNE”?

Incidi
nella memoria
e nel cuore

“Credo la risurrezione della carne” significa credere che
alla fine dei tempi risorgeremo anche con il nostro corpo
come Gesu, perché «nulla & impossibile a Dio» (Lc 1,37).

2) TUTTI GLI UOMINI RISORGERANNO: BUONI E CATTIVI?

Si, tutti risorgeranno. Dice infatti Gesu: «Non meravigliatevi: viene I'ora in
cui tutti quelli che giacciono nella tomba ne usciranno all’appello della voce
del Figlio di Dio; coloro che han fatto il bene risorgeranno per la Vita; co-
loro che han fatto il male per la dannazionen (Gv 5,28-29).

3) DOPO GESU, E RISORTO QUALCUN ALTRO ANCHE CON IL CORPO?

Dopo Gesu, é risorta anche col corpo la Sua e nostra Santissima Madre, la
Vergine Maria. La Tutta-Santa, I'lmmacolata Madre di Dio é stata assunta
in Cielo con I'anima e il corpo. Ora & presso Dio nella gioia del Paradiso,
ma & anche accanto a ciascuno di noi suoi figli, finché tutti saremo con Lei e
si compia cosi la preghiera di Gesu: «Padre, io voglio che la dove sono io
siano con me anche quelli che tu mi hai dato» (Gv 17,24).
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Salmo 26 ABITERO NELLA CASA DEL SIGNORE

Salmo 26: Una preghiera di gioia Canto:

Sono certo di contemplare
la bonta del Signore
nella terra dei viventi,
il suo volto io vedro.
In quel giorno
mi verra incontro
la Celeste Madre mia:
Lei mi vestira di Luce
e mi condurra a Gesu.

Il Signore & mia Luce

e mia salvezza,

di chi avro paura?

Una cosa ho chiesto al Signore,
questa sola io cerco:

abitare nella Casa del Signore

tutti i giorni della mia vita,

per gustare la dolcezza del Signore
ed ammirare il suo Santuario. Rit.

Mostrami, Signore, la tua via,

guidami sul retto cammino.

Sono certo di contemplare

la bonta del Signore

nella terra dei viventi. Rit.

Spera nel Signore,

sii forte,
si rinfranchi il tuo cuore
e spera nel Signore. Rit.

Gloria al Padre
e al Figlio
e allo Spirito Santo...

«Venite, benedetti dal Padre mio,

ricevete in eredita il Regno preparato per voi»
(Mt 25,34)
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Gesu ti spiega i salmi

e «Sono certo di contemplare la bonta
del Signore nella terra dei viventi». La
terra dei viventi e il Paradiso, la Casa del
Padre dove ci attende tutti perché «Dio
vuole la salvezza e la felicita di tutti gli
uomini» dice il Papa Giovanni Paolo Il.

e Dice Gesu: «ll Padre vostro Celeste
non vuole che si perda neppure uno solo
di questi piccoli» (Mt 18,14). Dio perod
che ci ha creato senza di noi, non puo sal-
varci senza di noi. Dio rispetta la nostra
liberta, perché ci ama. Alla promessa di
Gesu: «Tornero a prendervi con me...»
(Gv 14,3) deve percio corrispondere la
nostra libera scelta di attendere il suo
ritorno con la veste della Grazia. Allora
GesU potra dirci: «Venite benedetti dal
Padre mio, ricevete in eredita il Regno
preparato per voi fin dalla fondazione
del mondo» (Mt 25,34).
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La Madre di Gesu
ti insegna a vivere i Salmi

e «Spera nel Signore. Si rinfranchi il tuo
cuore e spera nel Signore». Sperare vuol
dire attendere con certezza il suo ritor-
no. L'ha assicurato Gesu: «ll mio ritorno
e vicino» (Ap 22,12). La Mamma Celeste
e stata la Vergine dell’attesa. In quel-
la interminabile notte del sabato santo,
Lei sola ha atteso con certezza il ritorno
del Figlio Risorto. E I’ha atteso per lunghi
anni dopo la Sua ascensione al Cielo con
la lampada sempre accesa, prima tra le
vergini prudenti della parabola racconta-
ta da Gesu:

e «ll Regno dei Cieli sara simile a dieci
vergini, le quali, prese le loro lampade,
andarono incontro allo sposo. Nel mez-
zo della notte si levo un grido: “Ecco lo
sposo! (= Gesu). Andategli incontro!”.
Allora tutte quelle vergini si alzarono e
prepararono le loro lampade. Le stolte
dissero alle prudenti: “Dateci un po’ del
vostro olio, perché le nostre lampade si



spengono”. Ma le prudenti risposero:
“No, altri menti, manca a noi e a voi: an-
date piuttosto dai venditori e compra-
tevelo”. Ora, mentre quelle andavano
a comprarne, giunse lo sposo e le ver-
gini che erano pronte entrarono con lui
nella sala delle nozze, (= il Paradiso) e
fu chiusa la porta. Piu tardi, arrivarono
anche le altre vergini e cominciarono a
dire: “Signore, Signore, aprici!”. Ma egli
rispose: “In verita vi dico: non vi cono-
sco”. Vegliate dunque — conclude Gesu
— perché non sapete né il giorno né l'o-
ra» (Mt 25,1.6-13).

e Ela mamma che ha il compito di vesti-
re a festa il suo bambino; € Maria, nostra
Celeste Mamma, che ha da Dio il compito
di prepararci alla Festa eterna con la ve-
ste bianca della Grazia, lavata dal Sangue
di Gesu nella Confessione e la lampada
dell'amore ben accesa.

| Santi pregano i salmi con la vita

e «ll Signore € mia luce e mia salvezza».
Un giorno S. Clemente, I'apostolo di Vien-
na, fu chiamato al capezzale di un mori-
bondo che rifiutava decisamente di con-
vertirsi. Appena vide il prete, si infurio e
lo caccio via imprecando. Ma il Santo non
si arrese. Resto in un angolo della came-
ra a pregare intensamente la Madre della
Misericordia. Dopo un po’, quellluomo
gli disse: «Ancora qui, perché non ve ne
andate?». Gli rispose il Santo: «Voglio ve-
dere come muore un dannato». E riprese
a pregare. A queste parole, il moribondo
comincio a riflettere seriamente e scop-
piando in singhiozzi disse: «Padre, sono
un grande peccatore. Ma ora mi confes-
si che ho bisogno del perdono di Dio». Il
prete lo confesso, poi gli parlo del Cielo.
Qualche istante dopo, quell’anima entra-
va nella Casa del Padre. «ll Padre vostro
Celeste non vuole che si perda neanche
uno solo di questi piccoli» (Mt 18,14).
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Figura biblica

I MIEI OCCHI VEDRANNO DIO

* Giobbe, depredato delle sue ricchezze
e perduti i dieci figli a causa di un uraga-
no, sedeva sulla cenere colpito da una
grave malattia che lo rendeva tutto una
piaga. Tutti I'avevano abbandonato. Per-
sino i suoi amici lo rimproveravano come
peccatore; la moglie stessa lo beffeggia-
va per la sua fedelta a Dio. Ma Giobbe
continuava a benedire il Signore. Diceva:
«Oh, se le mie parole si scrivessero, se si
fissassero in un libro, fossero impresse
con stilo di ferro sul piombo, per sem-
pre s'incidessero sulla roccia! lo so che
il mio Redentore é vivo e che, ultimo, si
ergera sulla polvere! Dopo che questa
mia pelle sara distrutta, senza la mia
carne, vedro Dio. lo lo vedro, io stesso,
e i miei occhi lo contempleranno non da

straniero» (Giobbe 19, 23-27).

e «Non da straniero»: Giobbe sente che
il suo duro pellegrinaggio quaggiu come
in terra straniera, terminera nella Casa
del Padre, dove il Suo Amore bastera a
ripagarlo di tutto. Gesu dira: «Ci sono
tanti posti nella casa del Padre... lo vado
a prepararvi un posto. E quando saro
andato a prepararvi un posto, tornero a
prendervi con me, in modo che la dove
sono io, ci siate anche voi» (Gv 14,2-3).

e Gesu ti ha conquistato un posto nella
Casa del Padre a prezzo del Suo Sangue.
Ci pensi? Attendi il suo ritorno con la ve-
ste della Grazia? Come aiuti i tuoi fratelli
a prepararsi all'incontro finale con Dio?
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IO CREDO. NOI CREDIAMO

{3 ‘1 lo credo in Dio, Padre onnipotente, Creatore del Cielo e della terra; e
f ' in Gesu Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, il quale fu concepito
di Spirito Santo, nacque da Maria Vergine, pati sotto Ponzio Pilato, fu
crocifisso, mori e fu sepolto; discese agli inferi; il terzo giorno risuscitd
da morte; sali al cielo, siede alla destra di Dio Padre onnipotente; di

la verra a giudicare i vivi e i morti. Credo nello Spirito Santo, la Santa
Chiesa Cattolica, la Comunione dei Santi, la remissione dei peccati, la

risurrezione della carne,

...la Vita eterna. Amen.

Il Paradiso: la vita eterna

v «ll Regno dei Cieli — dice Gesu — e
simile a un re, il quale fece una festa
di nozze a suo figlio. Egli mando i suoi
servi a chiamare gli invitati, ma questi
non vollero venire. Mando ancora altri
servi dicendo: "Dite agli invitati: Ecco il
mio convito & gia pronto; si sono am-
mazzati i buoi e gli animali ingrassati e
tutto & pronto: venite alle nozze"» (Mt
22,2-4). Gesu paragona il Paradiso a un
banchetto di nozze. Banchetto per vivere,
nozze per amare. \livremo per sempre e
ci sazieremo di ogni gioia. «Dio asciughe-
ra ogni lacrima dai nostri occhi; non ci
sara piu la morte, né lutto, né lamento,
né affanno, perché le cose di prima sono
passate» (Ap 21,4). «Vedremo Dio faccia
a faccia» e scopriremo quanto Lui ci ama:
sara questa la nostra piu grande felicita.
Saremo tutti un «cuor solo e un'anima
sola» e la gioia di uno aumentera la gioia
di tutti. Gesu dice che saremo luce, pura
trasparenza della Luce di Dio: «lI buoni
splenderanno come il sole nel Regno del
Padre loro» (Mt 13,43).

Il Purgatorio: I'attesa del Cielo

v¢ In una mini-parabola Gesu dice: «Met-
titi presto d'accordo col tuo avversario
mentre sei per via con lui, perché non
ti consegni al giudice... e tu venga get-
tato in prigione. In verita ti dico: non ne
uscirai di la finché tu non abbia pagato
fino all'ultimo spicciolo» (Mt 5,25-26).
«Esiste dunque il Purgatorio — insegna la
Chiesa — e le anime che vi sono rinchiuse
sono aiutate dalle intercessioni dei fede-
li, soprattutto dal Sacrificio propiziato-
rio dell'altare, la S. Messa» (Concilio di
Trento).
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e |l Purgatorio purifica da tutte le scorie
del peccato e porta I'anima, che in vita
non avesse corrisposto all’Amore di Dio, a
raggiungere la «piena statura di Cristo»,
con quell’amore puro che le consente di
unirsi alle tre Persone Divine e di immer-
gersi per sempre nella loro santita e nel
loro Amore.

* Noi possiamo aiutare questi nostri fra-
telli ad anticipare I'ora del Cielo. Dice la
Parola di Dio: «Santo e salutare ¢ il pen-
siero di pregare per i defunti, perché si-
ano assolti dai loro peccati» (cfr 2 Mac
12,45). «Con la nostra preghiera — spie-
ga S. Francesco di Sales — noi saziamo
la fame ed estinguiamo la sete di quelle
anime; pagando i loro debiti, le liberiamo
da una schiavitu piu dura di qualsiasi pri-
gionia. Diamo ospitalita a quei pellegrini
nella Casa stessa di Dio, il Cielo. Nel gior-
no del Giudizio queste anime diranno:
“Questa persona ci ha soccorso e ci ha
liberato. Eravamo in Purgatorio ed essa &
discesa, ha estinto le fiamme, ci ha solle-
vato e ci ha aperto la porta del Cielo”».

Questi fratelli che «ci hanno preceduti
nel segno della fede», ci ricordano: «Ve-
gliate, perché non sapete in quale gior-
no il Signore vostro verra» (Mt 24,42).

Linferno: la morte eterna

e Llinferno, creato per Lucifero e gli An-
geliribelli, & la condizione eterna di chi si
ostina in vita a rifiutare Dio, il Suo amore,
la Sua Legge e il Suo perdono. Chi si dan-
na € proprio perché lo vuole. Si esclude
continuamente e liberamente dal Regno
dei Cieli, come esprime Gesu nella se-
conda parte della parabola del banchet-
to: ... «Ma gli invitati non se ne curarono
e andarono chi al proprio campo, chi ai
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propri affari: altri presero i suoi servi, li
insultarono e li uccisero» (Mt 22,5-6).
Allora il re disse ai servi: «ll banchet-
to nuziale & pronto, ma gli invitati non
ne erano degni... Il re entro per vedere
i commensali e, scorto un tale che non
indossava I'abito nuziale gli disse: Ami-
co, come hai potuto entrare qui senz’a-
bito nuziale? Ed egli ammutoli. Allora il
re ordino ai servi: Legatelo mani e piedi
e gettatelo fuori nelle tenebre; la sara
pianto e stridore di denti. Perché molti
sono i chiamati, ma pochi gli eletti» (Mt
22,8.11-14).

e Linferno & l'essere per sempre fuori,
nelle tenebre, lontano da Dio che € Amo-
re, in un pianto continuo e disperato, nel
tormento senza tregua, come esprime la
parabola del ricco Epulone (cf Le 16,19-
31). Il dannato si rode nel rimorso di aver
perduto un Bene cosi grande, per delle
soddisfazioni che sono subito sfumate
con la morte. Tutte le calamita, le scia-
gure e le disgrazie della terra, dalla crea-
zione dell’'uomo sino alla fine dei tempi,
sono un nulla in confronto a una sola ani-
ma che va dannata: € un’anima «per la
quale Cristo é morto» (1 Cor 8,11).



Testimoni del Credo

Lo scrisse col sangue

S. Pietro da Verona aveva chiesto a Gesu
la grazia di potergli testimoniare il suo
amore morendo martire per Lui. Era un
instancabile evangelizzatore. Un giorno,
alcuni eretici gli tennero un’imboscata.
Lo minacciarono, lo percossero e poi gli
chiesero: «Rinnega la tua fede e abbrac-
cia la nostra». «Mai — rispose Pietro — uc-
cidetemi pure, ma io resto fedele a Gesu,
al Suo Vangelo, al “Credo” della Chiesa
Cattolica e al Papa». Lo colpirono a morte
e il martire, raccolte le ultime forze, scris-
se col dito intriso nel suo sangue: «lo cre-
do in Dio Padre».

Si compiva in lui la Parola di Gesu: «Chi
odia la propria vita in questo mondo,
la conservera per la vita eterna» (Gv
12,25).

X KK KKKKKKKKKKKKKKKKKKK

C’era un uomo ricco...

Riconosci dalla figurina la pa-
P . rabola di Gesu? La puoi trova-
re nel Vangelo di Luca: 16,19-31.

Colora il disegno e, accanto, incolla una pic-
cola pergamena disegnata da te, con scritto:
«... Un giorno il povero mori e FU PORTATO
DAGLI ANGELI NEL SENO DI ABRAMO (= in
Paradiso). Mori anche il ricco e FU SEPOLTO
(= nell’inferno) (v. 22).

Racconta la parabola a qualcuno e concludi
con le Parole di Gesu: «COLORO CHE HAN
FATTO IL BENE RISORGERANNO PER LA
VITA; COLORO CHE HAN FATTO IL MALE PER
LA DANNAZIONE» (Gv 5,29).

ooetbooti: Testimone di Gesu X xxxxxxxxxxx

Ricorderd ogni giorno le Parole di Gesu: «ll
mio ritorno e vicino» (Ap 22,20) e le parole
del beato Giovanni Paolo II: «Ognuno faccia
il possibile per mantenersi nella Vita di Gra-
zia, e tutto faccia per non cadere nel pecca-
to, affinché sia sempre in grado di parteci-

pare al Corpo e al Sangue del Signore».
2 2 2 2 2 56 56 2 2 5 5 565050 26 5 5 2 56 505 56 5 5 5 56 5 5 56 5 5 X6 56 50 6 6 X 6 6%

KR KKK KKK KKKKKKKKKKKKK
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1) COSA SIGNIFICA “CREDO LA VITA ETERNA"?

Incidi “Credo la vita eterna” significa credere sulla Parola di Gesu
che dopo questa vita terrena, esiste un’altra vita che durera
in eterno, cioé sempre. Egli dice: «lo sono la Risurrezione e la
Vita; chi crede in me anche se fosse morto vivra e chiunque
vive e crede in me non morird in eterno» (Gv 11,25-26).

nella memoria
e nel cuore

2) CHE COS’E IL PARADISO?

Il Paradiso € la Casa del Padre dove vedremo il volto di Dio che & Amore e
Luce. La «Dio asciugherd ogni lacrima dai nostri occhi e non ci sard pit morte né
lamento né dolore, perché le cose di prima sono passate (cfr Ap 21,4). Vivre-
mo per sempre nella gioia del Padre, del Figlio, dello Spirito Santo, degli Ange-
li, dei Santi e di Maria. Come Lei, Donna vestita di Sole, saremo luce. Dice infatti
Gesu: «l buoni splenderanno come il Sole nel Regno del Padre loron (Mt 13,43).

3) COS’E IL PURGATORIO?

Il Purgatorio & 'attesa del Cielo per le anime dei defunti che devono pu-
rificarsi nel dolore e nell’Amore per essere sante e immacolate agli occhi
di Dio e poter cosi entrare in Paradiso. Dice la Parola di Dio: «Santo e il
pensiero di pregare per i defunti, perché siano assolti dai loro peccatin (2
Mac 12,46). E la Chiesa insegna: «Esiste il Purgatorio e le anime che vi sono
rinchiuse sono aiutate dalle intercessioni dei fedeli, soprattutto nel Sacrificio
dell’altare, la S. Messan (Concilio di Trento).

4) ESISTE L'INFERNO?

Si, l'inferno esiste. Gesu ne parla come di un «fuoco eterno preparato per il
diavolo e per i suoi angeli ribelli; un luogo di tenebre dove é pianto e stridore
di dentin (cfr Mt 25,30.41). Va all'inferno solo chi vuole, chi vive e muore in pec-
cato grave senza pentirsi. Ma Dio vuole tutti con sé in Paradiso; «Dio vuole che
tutti gli uomini siano salvatin (1 Tm 2,4).

Dice infatti Gesu: «ll Padre vostro non vuole che si perda neanche uno solo
di questi piccolin (Mt 18,14). Gesu & morto per salvare tutti.

G.A.M. - GIOVENTU ARDENTE MARIANA

Il G.A.M. é un movimento giovanile di ispirazione eucaristica, mariana, ecclesiale. Intende con i
Cenacoli far presa diretta sui giovani e fargli amare il Rosario, la Parola di Dio, la Confessione,
I’Eucaristia, il Papa e la Chiesa. Riscopre la Confessione come esperienza di gioia, e I'Eucaristia
come esperienza di cielo e di risurrezione. Vuole riportare Dio nelle famiglie, nelle scuole, nelle
comunita e nella societa. Ha un sogno: costruire la civilta dell'amore e preparare la primavera
della Chiesa. Lancia i giovani nell’Evangelizzazione.
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La famiglia che prega insieme, vive insieme

PREGHIERE DEL CRISTIANO

nostra preghiera:

Tutti  Vieni, Santo Spirito, manda a noi dal cielo un raggio
della tua luce.
(al mattino)
Guida «All'aurora ti cerco. Signore» (Salmo 62). Adoriamo il nostro Dio Creatore e Padre:
Tutti  TI ADORO, MIO DIO, ti amo con tutto il cuore.

Ti ringrazio di avermi creato, fatto cristiano e conservato in questa notte.
Ti offro le azioni della giornata, attraverso il Cuore Immacolato di Maria.
Fa' che siano tutte secondo la tua santa volonta e per la tua maggior gloria.
Preservami dal peccato e da ogni male.

La tua grazia sia sempre con me e con tutti i miei cari. Amen!

(alla sera)

Guida

Tutt

Guida
Tutti

Guida

Tutti

Guida

«In pace mi corico e subito mi addormento: tu solo, Signore, al sicuro mi fai
riposare» (Salmo 4).

TI ADORO, MIO DIO, e ti amo con tutto il cuore.

Ti ringrazio di avermi creato, fatto cristiano e conservato in questo giorno.
Perdona il male che oggi ho commesso

e se qualche bene ho compiuto, accettalo per le mani purissime di Maria.
Custodiscimi nel riposo e liberami da ogni male.

La tua grazia sia sempre con me e con tutti i miei cari. Amen.

«ll Padre vi ama» ci dice Gesu. Rivolgiamoci al Padre con le parole stesse di Gesu:
PADRE NOSTRO, che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome,

venga il tuo regno, sia fatta la tua volonta, come il cielo, cosi in terra.

Dacci oggi il nostro pane quotidiano

e rimetti a noi i nostri debiti come noi li rimettiamo ai nostri debitori,

e non ci indurre in tentazione, ma liberaci dal male. Amen.

«Ecco tua Madre» ci dice Gesu dalla Croce, e ci dona la sua Mamma. Salutiamo-
la con amore di figli:

AVE, O MARIA, piena di grazia, il Signore é con te.

Tu sei benedetta fra le donne e benedetto é il frutto del tuo seno, Gesu.
Santa Maria, Madre di Dio, prega per noi peccatori,

adesso e nell'ora della nostra morte. Amen.

Con Maria diamo gloria al Padre che ci ha creato; al Figlio che ci ha redento;
allo Spirito Santo che ci santifica:

95



Tutti

Guida
Tutti

Guida
Tutti

Guida

Tutti

Guida

GLORIA al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Come era nel principio, ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen.

Il Padre ha posto accanto a noi un Angelo che ci protegga e ci guidi al Cielo:
ANGELO DI DIO, che sei il mio custode, illumina, custodisci,
reggi e governa me, che ti fui affidato dalla pieta celeste. Amen.

Per tutti i nostri cari defunti che attendono in Purgatorio di vedere il Volto di Dio:
LETERNO RIPOSO dona loro, o Signore, e splenda ad essi la Luce perpetua.
Riposino in pace. Amen.

Una preghiera alla Regina del Cielo e della terra che guida come Mamma i suoi
figli in cammino verso il Paradiso:

SALVE, REGINA, Madre di misericordia;

vita, dolcezza, speranza nostra, salve.

A te ricorriamo, noi esuli figli di Eva.

A te sospiriamo, gementi e piangenti, in questa valle di lacrime.

Orsu, dunque, Avvocata nostra, rivolgi a noi quegli occhi tuoi misericordiosi.
E mostraci dopo questo esilio Gesu, il frutto benedetto del tuo seno.

O clemente, o pia, o dolce Vergine Maria.

Confrontiamo la nostra vita con la Parola di Dio: (leggere un punto dell’esame di co-
scienza, 3° di cop.).

Chiediamo perdono a Dio nostro Padre di averlo offeso:

Tutti

Guida

ATTO DI DOLORE, mio Dio, mi pento e mi dolgo

con tutto il cuore dei miei peccati,

perché peccando ho meritato i tuoi castighi, e molto piu perché ho offeso te,
infinitamente buono e degno di essere amato sopra ogni cosa.

Propongo col tuo santo aiuto di non offenderti mai piu

e di fuggire le occasioni prossime di peccato.

Signore, misericordia, perdonami.

«Ama il Signore Dio tuo con tutto il tuo cuore». «<Amatevi come io vi ho ama-
ti» ci dice Gesu.

Preghiamo I’ATTO DI CARITA

Tutti

Guida

Mio Dio, ti amo con tutto il cuore sopra ogni cosa,

perché sei bene infinito e nostra eterna felicita;

e per amor tuo amo il prossimo mio come me stesso,

e perdono le offese ricevute. Signore, fa’ che io ti ami sempre piu.

«Donna, ecco tuo figlio» dice Gesu alla Mamma e ci affida al suo Amore. Con-
sacriamoci a Lei:

PICCOLA CONSACRAZIONE ALLA MAMMA CELESTE

Tutt
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Ave, Mamma, piena di grazia. Madre di Dio e della Chiesa, io mi consacro al
tuo Cuore Immacolato e Addolorato. (Da ripetere con amore ogni giorno).
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