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Novena all’Immacolata

Sia gioia a te, o piena di grazia

Commenti dagli scritti del Servo di Dio 
Don Carlo De Ambrogio
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Elisabetta disse a Maria: «Ecco, appena il tuo 
saluto è giunto ai miei orecchi, il bambino ha 
sussultato di gioia nel mio grembo» (Lc 1,44).

Quando la voce della Madonna colpisce e rag-
giunge la nostra anima, noi come bimbi si sob-
balza di gioia, cioè ci si illumina di Grazia. La 
gioia è la lucentezza della Grazia divina. Con la 
Grazia diventiamo una piccola luce di gioia nel-
la grande Gioia che è la Madonna.

Ave, Maria, piena di grazia...
Canto

 Primo giorno
 Primo giorno
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E Maria disse: «L’anima mia magnifica il Si-
gnore» (Lc 1,46).

La Madonna ti insegna a ringraziare. È quello 
che faceva Gesù, Figlio di Maria, quando dice-
va: «Padre, ti rendo grazie e ti lodo» (cfr Lc 10,21).

«Mentre pregava – dice l’evangelista Luca – l’as-
petto del suo volto divenne luminoso come il 
sole e le sue vesti brillarono di un bagliore ab-
bagliante» (cfr Lc 9,29).

Quando tu preghi, diventi come un cristallo e 
lasci trasparire lo splendore vita divina (la Gra-
zia) in te.

Ave, Maria, piena di grazia...
Canto

 Secondo giorno
 Secondo giorno
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E Maria disse: «Il Signore ha guardato l’umiltà 
della sua serva» (Lc 1,48).

La Madonna fu l’unica creatura che non ebbe 
mai uno sguardo interiore di compiacimento su 
se stessa. Era tutta orientata a Dio.
La Grazia ti fa vivere nella luce di Dio, ti fa 
guardare sempre a Lui.
Sull’esempio della Madonna pratica l’umiltà: 
non fermarti mai a compiacerti di te stesso.

Ave, Maria, piena di grazia...
Canto

Terzo giorno
Terzo giorno
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E Maria disse: «D’ora in poi tutte le generazio-
ni mi chiameranno beata» (Lc 1,48).

Il Signore le fa vedere i suoi innumerevoli figli 
(Lei è la Madre della Chiesa) che la chiameran-
no «beata».
Cioè, i popoli diranno che il suo vero nome è 
«Tutta Gioia», Se anche tu stai vicino alla Mam-
ma Celeste, sentirai riflettersi in te la sua gioia 
e diventerai trasparentissimo a Dio, in Grazia 
di Dio.

Ave, Maria, piena di grazia...
Canto

Quarto giorno
Quarto giorno
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E Maria disse: «la sua misericordia per quelli 
che lo temono» (Lc 1,50).

La Madonna cita la parola «misericordia». 
Nella lingua di Maria la parola «misericordia» 
significa «affettuosa tenerezza di una mamma 
per il bimbo che porta in sé». «Coloro che lo 
temono» non vuol dire «coloro che hanno pau-
ra di Dio» ma «coloro che hanno amore e riv-
erenza per Dio». Il vero amore è Grazia, è vita 
divina in noi.

Ave, Maria, piena di grazia...
Canto

 Quinto giorno
 Quinto giorno
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«Maria, da parte sua, custodiva tutte queste 
cose, meditandole nel suo cuore» (Lc 2,19).

Il silenzio senza la meditazione è la morte, 
come di un sepolto vivo; e la meditazione senza 
il silenzio è pura agitazione. La Madonna ti in-
segna ad essere un’anima di pace, di silenzio e di 
ascolto, cioè un’anima in Grazia.

Ave, Maria, piena di grazia...
Canto

Sesto giorno
Sesto giorno
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«Un segno grandioso apparve nel cielo: una 
donna vestita di sole» (Ap 12,1).

Ecco il segno centrale, la visione più grandiosa 
dell’Apocalisse: è un segno, cioè un’indicazione 
di realtà divine: una Donna, la Madre di Gesù e 
Madre della Chiesa.
Il sole, sorgente della luce (simboleggia Dio) la 
riveste come di una tunica splendente. La Ma-
donna è tutta luce, è piena di grazia.

Ave, Maria, piena di grazia...
Canto

Settimo giorno
Settimo giorno
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«Un segno grandioso apparve nel cielo: una 
donna vestita di sole, con la luna sotto i suoi 
piedi» (Ap 12,1).

La luna è simbolo di instabilità, di mutevolezza; 
la Madonna tiene il peccato sotto i suoi piedi, 
cioè non è mai stata dominata dal peccato, è la 
purissima, l’Immacolata Concezione.

Ave, Maria, piena di grazia...
Canto

Ottavo giorno
Ottavo giorno
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«Un segno grandioso apparve nel cielo: una 
donna vestita di sole, con la luna sotto i suoi 
piedi e, sul capo, una corona di dodici stelle» 
(Ap 12,1).

Le dodici stelle rappresentano la Chiesa dei 
dodici apostoli; ogni anima cristiana è una pic-
cola stella di amore e di ornamento alla Madon-
na.

Ave, Giglio bianco della Trinità, Rosa splendente 
che abbellisci il Paradiso. Ti amo con il Cuore di 
Gesù.

Ave, Maria, piena di grazia...
Canto

Nono giorno
Nono giorno


